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El régimen que ac-
tualmente vivimos 
optó en un princi-
pio por el cliente-
lismo, pero lo hizo 
tan mal que tuvo 
que desactivar un 
sistema que hacía 
burla de la pobreza 
extrema regalando 
cosas inútiles como 
bien lo ha recorda-
do la televisión en 
estos días...

2/ JUEVES 25 DE DICIEMBRE DE 2014 La

                              mpiezo mi diaria reflexión deseando una Feliz
                              Navidad a quienes cotidianamente nos siguen, 
                              preocupados estamos seguros por el devenir 
                              social y económico de nuestro país, que tiene
                              mucho que ver con lo político, y naturalmente 
                              con la justicia, el respeto a la ley y la defensa de 
                              los intereses de las mayorías frente a eventuales
                              abusos o corruptelas.
El exacto sentido de la Navidad como fiesta de Paz y Comunidad 
merece ser rescatado en medio del tráfago comercialista que ro-
dea a la fiesta de un tiempo a esta parte, y que vemos se traduce 
en multitudinarias concentraciones de compradores de regalos de 
último minuto en Gamarra y Mesa Redonda, a riesgo incluso de la 
propia seguridad.
Hay quienes dicen que la verdadera Felicidad no está en lo 
material sino más en el espíritu, aunque la cultura que nos rodea 
lo contradice. Tema debatible, por supuesto, pero más allá de las 
palabras y los hechos casi todos coincidimos en que el bienestar 
compartido, el dar a cada quien 
lo que merece, es un buen punto 
de partida.
No podemos cerrar los ojos y 
negar que en nuestro maravilloso 
país hay dramáticos desniveles y 
carencias que es preciso superar. 
Eso no es solo de ahora sino que 
viene de siempre, y los sucesivos 
gobiernos, en mayor o menor 
medida, han tratado de superar 
esa brecha a través de lo que se 
llama hoy “inclusión social”.
Algunos lo hicieron paternalis-
tamente, resolviendo carencias 
con regalos al mismo tiempo que 
generaban clientelismo; otros lo 
hicieron con obras que crearan 
mejores condiciones de vida 
para las familias, incluyendo los 
servicios básicos; y otros, lamen-
tablemente pocos, fueron a la 
raíz, incentivando la educación 
y la cultura, enseñando a pescar 
en vez de regalar pescado, como 
bien dice ese dicho de la cultura 
popular.
El régimen que actualmente vivi-
mos optó en un principio por el 
clientelismo, pero lo hizo tan mal 
que tuvo que desactivar un siste-
ma que hacía burla de la pobreza 
extrema regalando cosas inútiles como bien lo ha recordado la 
televisión en estos días; en materia de obras de infraestructura 
básica poco se ha avanzado, dejando ello en manos de gobiernos 
regionales y locales, que más privilegian un monumento que ser-
vicios esenciales, como es el caso de una fea torre de 47 metros en 
Puerto Maldonado que iba a ser un mirador… pero que no tiene 
ascensor.
¿Y en materia de educación cómo andamos? En los primeros años, 
con una ministra hipotecada al SUTEP poco es lo que se avanzó, 
desactivándose incluso la Ley de la Carrera Magisterial?. Un poco 
que se ha intentado recientemente retomar el camino desandado, 
pero aún no es suficiente, no hay vocación por incentivar la cultu-
ra y menos aún el deporte contentándonos incluso con pedirle al 
Papa que nos haga el milagro de volver a un Mundial.
Pero estas son anécdotas, la realidad del día a día nos obliga a 
repensar si este gobierno, que ya se encuentra en su tramo de 
salida, ha tenido en realidad un plan estructurado, o si la Hoja 
de Ruta que se nos vendió en la segunda vuelta simplemente se 
quedó en el camino.
Tema de reflexión para la última semana del año. ¿Ha cumplido 
el gobierno lo que ofreció? ¿Ha existido transparencia y manos 
limpias como dicen?. Cada quien tiene su respuesta, amigos de 
primera.

E
PINOCHAZO  

Plagios como cancha. Una nueva denuncia se formuló ayer contra 
el candidato presidencial de Alianza para el Progreso, César 
Acuña Peralta, esta vez ya no de copiar párrafos y páginas 

enteras sin citar a los autores en su tesis doctoral presentada a la 
Universidad Complutense de Madrid, sino de la apropiación de un 
libro completo de su propio profesor.

Desde que se hizo pública la denuncia en un diario  local, el 
profesor universitario Otoniel Alvarado Oyarce, autor del libro Política 
educativa: Conceptos, reflexiones y propuestas, ratificó ser el único 
autor del texto original que se editó en el año 1999.

"No es plagio propiamente dicho, sino apropiación de todo el 
libro", fue la respuesta contundente del profesor Otoniel Alvarado, 
quien incluso acusó a Acuña de haber cambiado su nombre por el 
suyo en el prólogo que escribió el Padre Ricardo Morales. 

Pese a todas las evidencias de fraude, Acuña se ha mantenido 
firme para negarlo todo. Ayer convocó a 
una conferencia, y aunque se pensó que 
podría cambiar de actitud y reconocer su 
falta, volvió  al mismo discurso. 

La situación del candidato presidencial 
de APP se complica y puede ser más grave 
de lo imaginable si los  documentos que 
mostró ayer no son del todo ciertos, pues 
Otoniel Alvarado ha rechazado todo lo 
dicho por Acuña. 

El educador dice que Acuña miente al 
decir que se trata de un caso de coautoría, 
mostrando un libro de 1999 –según indica 
el líder de APP – con los nombres de los 
dos como supuestos coautores. 

Por  lo visto, esa será la constante de lo 
que sigue de la campaña electoral. Surgirán 
nuevas denuncias el líder de APP negán-
dolo. Peor aún, si los documentos o libros 
como los de hoy presentados para sustentar 
su defensa no son válidos.

El director de Proética, Walter Albán,  ha 
dicho que Acuña está moralmente descalificado para ser Presidente 
del Perú. Particularmente coincidimos, pero quien tiene la palabra 
es el electorado  que emitirá su voto en las elecciones del 10 de 
abril. Por eso, reiteramos nuestra invocación a la ciudadanía para 
que piense bien al momento de decidir por uno de los candidatos.

 El mismo profesor Alvarado ha dicho que si debe decidir entre 
la honestidad e idoneidad que debe tener el  próximo presidente del 
Perú, él prefiere que no sea muy idóneo, pero sí debe ser honesto.

Señor Acuña, sus argumentos de defensa ante las denuncias 
de plagio no son convincentes. En su conciencia está si son o no 
ciertas las denuncias, pero las evidencias nos hacen pensar que sí 
lo son y que tarde o temprano se le demostrará que mintió.

¿Se imaginan qué será del país si en un hipotético caso que 
Acuña llegue a la presidencia se demuestra que sí plagió y por tanto 
mintió a todos los peruanos? 

Apelamos a la honestidad de las personas y ante las evidencias 
que lo sepultan, el señor Acuña debe dar un paso al costado. Sería 
vergonzoso para el Perú que tengamos que vacar a un Presidente 
porque en su momento no tuvo la honestidad para jugarle limpio 
al país. Quisiéramos equivocarnos, pero todo indica que no. Hasta 
mañana amigos de la Primera.  

LA SITUACIÓN 
DEL CANDIDATO 

PRESIDENCIAL DE APP 
SE COMPLICA Y PUEDE 

SER MÁS GRAVE DE 
LO IMAGINABLE SI LOS  

DOCUMENTOS QUE 
MOSTRÓ AYER NO SON 

DEL TODO CIERTOS, PUES 
OTONIEL ALVARADO HA 
RECHAZADO TODO LO 

DICHO POR ACUÑA. 

RECUERDA AL ARQUITECTO
La construcción de un millón de viviendas 
de carácter social en 25 ciudades inteligentes, 
abastecidas con el gas de Camisea, propuso 
el candidato presidencial de Acción Popular, 
Alfredo Barnechea, quien recordó que la 
vivienda social fue la visión del líder y 
fundador del partido de la lampa, Fernando 
Belaunde Terry. También ofreció el programa 
de “salud universal”, con financiamiento y 
subsidio del Estado a medicinas básicas que 
se entregarán gratuitamente.

MILLON DE CASAS 
Como en 1980 cuando el fundador de Acción Popular, 
Fernando Belaunde, ofreció un millón de empleos, 
el  candidato presidencial por el partido de la lampa, 
Alfredo Barnechea, prometió construir un millón de 
viviendas de carácter social en 25 ciudades inteligentes, 
abastecidas con el gas de Camisea. "Esas casas tienen 
que ser alimentadas por gas peruano, incluso habrá 
la posibilidad para que los peruanos emprendedores 
puedan tener un taller en su casa, usando el gas 
peruano”, remarcó. 

DESCENTRALIZACIÓN 
El candidato presidencial del Partido Humanista Peruano, Yehude Simon, ofreció culminar el proceso de 
descentralización fiscal y ordenamiento territorial, como parte de las medidas que adoptaría en caso de ser 
elegido Presidente del Perú.  “Nosotros planteamos de una vez terminar el proceso de descentralización con la 
descentralización fiscal, el ordenamiento territorial y las ciudades inteligentes”, declaró.  Refirió que las regiones 
“se quejan con toda razón” que sus tributos se derivan a Lima. 

UCV EN 
REESTRUCTURACIÓN

La Universidad César Vallejo 
(UCV) ingresará a un proceso de 

reestructuración a cargo de la 
nueva presidenta ejecutiva, 

Beatriz Merino, tras las 
denuncias de presunto plagio 

que se le atribuyen a su 
presidente fundador César 

Acuña, candidato de Alianza 
Para el Progreso (APP). 

Mediante un comunicado, 
firmado por Acuña Peralta, se 
indica que  la reestructuración 

busca "garantizar la estabilidad 
institucional y la formación 

profesional de calidad" de los 
jóvenes que apostaron por esa casa de 

estudios. ¿Será cierto?

REBAJAR 
PENA 

El presidente de la Comisión 
de Justicia y Derechos Humanos 

del Congreso, Juan Carlos Eguren, dijo 
que debe rebajarse la pena mínima para el 
delito de resistencia a la autoridad, a fin de 

que sea razonable y proporcional a la magnitud 
del ilícito cometido. “Considero que se puede 

mejorar la normatividad, dotarla de mayor 
razonabilidad y proporcionalidad, sobre 
todo no bajando el máximo de la pena, 
sino el mínimo de esta, para que haya 

mayor flexibilidad en los jueces 
al aplicar la sanción”, 

declaró. 
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Profesor dice que César Acuña miente y 
lo acusa de apropiarse de todo su libro

OTONIEL ALVARADO NIEGA COAUTORÍA Y MUESTRA EL PRIMERO PUBLICADO EN 1999 SOLO CON SU NOMBRE

El candidato presidencial 
de Alianza para el Progreso, 
César Acuña Peralta, negó 
haberse apropiado de la au-
toría del libro ‘Política edu-
cativa: Conceptos, reflexio-
nes y propuestas’, de quien 
fuera su profesor Otoniel 
Alvarado Oyarce, y aseguró 
que se trató de una coauto-
ría de ambos y por tanto no 
incurrió en plagio.

Esta vez no leyó su de-
claración desde un atril, 

sino se sentó al lado de sus 
principales voceros y candi-
datos a las vicepresidencias 
y al Congreso de República, 
donde mostró tres libros y 
resoluciones de la Universi-
dad César Vallejo, para sus-
tentar su defensa. 

Acuña inició su confe-
rencia de prensa manifes-
tando que el diario El Co-
mercio, que dio cuenta del 
presunto plagio del libro, 
“fue sorprendido”, y argu-

mentó que lo publicado "no 
es acorde con la verdad".

Explicó que en 1999, el 
propio profesor Alvarado 
le pidió que sea coautor del 
libro, y fue así como se de-
cidió publicar por primera 
vez el libro con la coautoría 
de ambos en la imprenta de 
la Universidad César Valle-
jo, de la que en ese momento 
era rector.  

Entonces mostró un 
ejemplar del libro de 1999, 

en el que aparecen los nom-
bres de los dos autores y una 
resolución de la UCV que 
hizo leer.

Luego, sostuvo que en 
el año 2002 ambos decidie-
ron imprimir una segunda 
edición, pero por separado, 
por lo cual mil ejemplares 
aparecían con la autoría de 
Acuña, y otros mil a nombre 
de Otoniel Alvarado.

Mostró entonces los dos 
ejemplares idénticos, pero 

MOSTRÓ LIBRO CON NOMBRE DE LOS DOS AUTORES Y OTROS IMPRESOS POR SEPARADO

Candidato de APP niega plagio y afirma que es coautor 

Afirma que candidato  
presidencial de APP le 
propuso publicar su 
obra en editorial de la 
U. César Vallejo y solo 
se imprimieron 500 
ejemplares. 

El profesor universita-
rio Otoniel Alvarado 
Oyarce desmintió al 

candidato presidencial de 
Alianza para el Progreso, 
César Acuña Peralta, y re-
chazó haberle pedido que 
sea coautor del libro Polí-
tica educativa: Conceptos, 
reflexiones y propuestas, 
y ratificó ser el único autor 
del texto original que se edi-
tó en el 1999.

Luego de la conferencia 
en la que Acuña negó ha-
berse apropiado de la auto-
ría del mencionado libro y 
aseguró que se trató de una 
coautoría junto con Otoniel 
Alvarado, por lo que no 
puede haber incurrido en 
un plagio, el educador re-
chazó lo dicho por el candi-
dato presidencial.

En declaraciones a va-
rios medios, Alvarado rei-
teró que en 1999 Acuña solo 
se le acercó para  proponerle 
la publicación de su libro en 
vista de su interés de incre-
mentar los textos editados 
por la Universidad César 

Vallejo. Es así como ese año 
salió el primero solo con su 
nombre.

"No hay coautoría, ten-
go el primero que salió solo 
a mi nombre y prologado a 
mi nombre por el padre Ri-
cardo Morales", remarcó. 

Alvarado aseveró que 
"hay varias mentiras (en las 
declaraciones de Acuña), 
eso resulta indignante, lo 
siento por él que es candi-
dato, político, yo estoy en 
condiciones de desventa-
ja porque soy un modesto 

profesor". 
Manifestó que se enteró 

después del libro que pu-
blicó el candidato de APP 
como si fuera el autor,  pero 
nunca formuló denuncia 
por no ser su estilo, por ser 
de perfil bajo. 

Agregó que amigos y 
alumnos de la Universidad 
Nacional de Trujillo que le 
hicieron saber de la apropia-
ción del libro, le decían “por 
qué no le saca plata”, “pero 
soy maestro humilde, pobre 
y honrado". 

Alvarado expresó sen-
tirse muy dolido e incómo-
do por la situación, y dijo 
que aunque no le agrada 
estar envuelto en cosas así, 
acudirá a todas las citacio-
nes y colaborará con las 
autoridades que investigan 
el caso.

En la mañana, luego de 
hacerse pública la denun-
cia, Alvarado aseguró que 
"no es plagio propiamente 
dicho, sino apropiación de 
todo el libro".

El educador, quien fue 
profesor de Acuña en el cur-
so de Administración de la 
Educación en la maestría 
que llevó en la Universidad 
de Lima, dijo reconocer la 
autoría del libro original. 

Cuando le preguntaron 
si consideraba un robo lo 
ocurrido, respondió “usted 
lo ha dicho”. 
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Candidato  de plata como cancha en apuros
por nueva denuncia de apropiación de libro

FISCAL PUEDE INCLUIRLO EN INVESTIGACIÓN DE PLAGIO EN SU TESIS DOCTORAL OBTENIDA EN UNIVERSIDAD COMPLUTENSE

El Instituto Nacional de 
Defensa de la Competen-
cia y de la Protección de la 
Propiedad Intelectual (In-
decopi) inició una investi-
gación preliminar respecto 
a la denuncia que atribuye 
al candidato de la Alianza 
para el Progreso (APP), Cé-
sar Acuña, haber publicado 
con su nombre un libro de 
otro autor.

Indecopi precisa que 
inicia esta indagación como 
ente rector de los derechos 
de propiedad intelectual, 
los mismos que se realiza-
rán de manera reservada, 
hasta contar con los resulta-

dos definitivos.
"Dichos resultados 

dependerán de las actua-
ciones y pruebas que sean 
recabadas en el marco de la 
ley", indica un comunicado 
difundido por la agencia 
andina.

Precisan además que, 
de conformidad con su Ley 
de Organización y Funcio-
nes  y el Decreto Legislativo 
822,  tiene el mandato de in-
vestigar aquellos actos que 
afecten el derecho de autor 
y derechos conexos, dentro 
del territorio nacional.

El Comercio reveló ayer 
que el candidato César 

Acuña publicó como suyo 
el 2002 el libro: “Política 
educativa. Conceptos, re-
flexiones y propuestas”, 
que el docente universitario 
Otoniel Alvarado Oyarce 
público bajo el mismo títu-
lo  en 1999.

En declaraciones a la 
prensa, Alvarado Oyarce 
dijo haber sido docente de 
César Acuña y confirmó 
que el candidato presiden-
cial se apropió de su trabajo 
intelectual.

"No es un plagio, es la 
apropiación de todo el li-
bro", aseveró tras explicar 
que su libro recoge una serie 

de artículos que publicó en 
otras revistas académicas, 
las mismas que están con-
signadas con la fecha de la 
publicación.

Por ello, consideró como 
"imposible" que Acuña Pe-
ralta pueda demostrar que 
publicó esos artículos en las 
referidas revistas.

El docente universitario 
dijo estar fastidiado porque 
Acuña Peralta hizo varias 
ediciones de su libro, en una 
las cuales lo consigna como 
coautor; y porque también 
se apropió del prólogo de su 
libro, elaborado por el sacer-
dote Ricardo Morales.

INICIÓ INVESTIGACIÓN ANTE DENUNCIAS DE APROPIACIÓN DE LIBRO QUE FUE CORROBORADA POR SU AUTOR ORIGINAL

Indecopi pone contra las cuerdas a César Acuña

Delito contra 
apropiación de 
propiedad intelectual 
es penado con no 
menos de cuatro ni 
mayor de ocho  años 
de prisión. 

El Fiscal de la Na-
ción, Pablo Sánchez, 
sostuvo ayer que el 

fiscal a cargo de las investi-
gaciones del presunto pla-
gio de la tesis doctoral pre-
sentada por César Acuña 
a la Universidad Complu-
tense, será quien decida si 
la nueva denuncia que se 
le atribuye al candidato 
presidencial, de haberse 
apropiado de un libro del 
porfesor Otoniel Alvarado, 
se acumula o no en la inda-
gación iniciada hace unos 
días. 

"Eso depende mucho 
de la decisión que el fiscal 
adopte, él evaluará si es 

que da lugar a una inves-
tigación preliminar, o la 
posible acumulación por 
conexión”, afirmó.

Debemos señalar que 

el encargado de la Primera 
Fiscalía Provincial Especia-
lizada en Delitos Aduane-
ros y contra la Propiedad 
Intelectual, David Tapia 

Santisteban, abrió hace 
unos días una investiga-
ción preliminar contra el 
candidato presidencial de 
Alianza para el Progreso, 

por las denuncias de plagio 
en su tesis doctoral.

El día anterior, Sánchez 
garantizó que la investiga-
ción contra César Acuña 
será objetiva e imparcial, 
y descartó que existan pre-
siones sobre la fiscalía, a 
pesar de reconocer que es 
un tema que llama la aten-
ción de la ciudadanía.

En declaraciones for-
muladas ayer, el Fiscal de 
la Nación precisó que en 
principio se mantiene los 
30 días de plazo para ter-
minar con la investigación  
preliminar, pero ya depen-
derá del propio fiscal am-
pliar la fecha.

Sánchez había dicho el 
día anterior que "normal-
mente cuando se abre in-
vestigación se comparan 
los documentos, los textos, 
se toma declaraciones de 
personas que se sienten 
agraviadas y la investiga-
da. Es lo común en estos 

casos". 
"Hay que verificar si 

hubo copia o no del docu-
mento, y para ello se utiliza 
mecanismos técnicos para 
hacerlo. La comparación 
es obviamente el primer 
elemento de juicio que se 
tiene que manejar", añadió.

Cabe referir que el Có-
digo Penal establece que 
el plagio es un delito san-
cionado con entre cuatro y 
ocho años de prisión.

El fiscal sostuvo que 
normalmente cuando se 
abre investigación se com-
paran los documentos, los 
textos, se toma declara-
ciones de personas que se 
sienten agraviadas y la in-
vestigada. 

Es en ese marco que en 
los próximos días la fiscalía 
especializada citará al can-
didato presidencial de APP 
para que rinda su manifes-
tación por las denuncias de 
plagio que se le imputa.

Keiko Fujimori no le corre a las críticas



SÁBADO, 6 DE FEBRERO DE 2016 / 5

Política

JNE afirma que una denuncia como la del 
plagio de Acuña no puede pasar por alto 

PIDE AL JURADO ELECTORAL ESPECIAL LIMA CENTRO 1 QUE INVESTIGUE NUEVO CASO Y DERIVA INFORME A FISCALÍA, TRIBUNAL DE HONOR E INDECOPI

Como muy grave consideró 
el director ejecutivo de Proé-
tica, Walter Albán, la nueva 
denuncia de apropiación de 
un libro completo por parte 
del candidato presidencial de 
Alianza para el Progreso, Cé-
sar Acuña. 

Afirmó que el denun-
ciado está moralmente des-

calificado para aspirar a la 
Presidencia de la República e 
indicó que sería correcto que 
renuncie a su candidatura.

Empero, manifestó que 
ya no solo se trata de la vo-
luntad de Acuña (para renun-
ciar), “lo que sería correcto”, 
sino que la ciudadanía tendrá 
que sopesar muy a fondo al 

momento de elegir al nuevo 
mandatario el próximo 10 de 
abril. Para el director ejecuti-
vo de Proética, “la situación 
resulta más que preocupan-
te, si algo tenemos que re-
construir los peruanos es la 
confianza, a quién elegimos, 
cómo elegimos. Agregó que 
ya no se sabe si puede confiar 

en Acuña, pues a la luz de los 
hechos  no está moralmen-
te calificado para aspirar un 
cargo de tanta importancia 
como es la presidencia de la 
República. Sostuvo que solo 
queda esperar lo que deter-
minen las autoridades electo-
rales e Indecopi, que ya están 
investigando el caso.

DIRECTOR DE PROÉTICA AFIRMA QUE NUEVA DENUNCIA DE APROPIACIÓN DE LIBRO ES MUY GRAVE

Está moralmente descalificado 
para ser Presidente

Francisco Távara ratifica 
su independencia y dice 
estar en oportunidad 
de demostrar su 
imparcialidad . 

El presidente del Jurado 
Nacional de Elecciones 
(JNE), Francisco Táva-

ra, pidió al Jurado Electoral 
Especial (JEE) que investigue 
el presunto nuevo plagio del 
candidato presidencial, Cé-
sar Acuña, quien habría pu-
blicado como suyo el libro de 
otro autor.

Señaló que este hecho, 
dado a conocer hoy por un 
diario local, amerita formular 
una exhortación a esa instan-
cia electoral para que el caso 
se investigue, pero siempre 
respetando el derecho a la 
defensa y sin que este pedido 
signifique vulnerar la auto-
nomía e independencia del 
JEE.

“Amerita que el Jurado 
Electoral Especial abra una 
investigación para estos te-
mas relacionados con el as-
pecto académico, que son 
de conocimiento público. 
Aquí se habla de la publica-
ción de un libro ajeno como 

propio (…) Exhorto al JEE a 
que abra una investigación”, 
declaró en una emisora local.

Para Távara, un hecho 
de tal magnitud no se puede 
pasar por alto y, por lo con-
trario, pone a prueba al sis-
tema electoral peruano, pues 
opinó que “no puede haber 
una pasividad de la justicia 
electoral” ante este tipo de 
informaciones.

“Quiero ratificar mi inde-
pendencia, mi imparcialidad 
y decirle al pueblo peruano 
que no duden, y que la his-
toria y los partidos políticos 
me den la oportunidad de 
demostrar mi imparcialidad. 
Esta es una nuestra que estoy 
dando”, aseveró el titular del 
máximo organismo electoral.

Mientras tanto,  el JNE 
derivó al Ministerio Público, 

Indecopi, Jurado Electoral 
Especial Lima Centro y Tri-
bunal de Honor del Pacto 
Ético Electoral, un informe 
de fiscalización sobre las de-
nuncias de presunto plagio 
que habría cometido César 
Acuña.

Dicho informe, indicó el 
JNE en un comunicado, fue 
elaborado tras conocerse las 
denuncias públicas por un 

supuesto plagio del candi-
dato en la tesis de su docto-
rado y de una obra titulada 
Política educativa: concep-
tos, reflexiones y propuestas, 
escrita por Otoniel Alvarado.

Luis Miguel Iglesias 
León, director central de 
Gestión Institucional del 
JNE, explicó que el informe 
fue adjuntado a los oficios re-
mitidos a la Junta de Fiscales 
y al  Indecopi para que ac-
túen conforme a sus atribu-
ciones en este aparente caso 
de plagio.

El mismo pedido, deta-
lló, se ha realizado al Jurado 
Electoral Especial, de acuer-
do a lo señalado por el pre-

sidente del JNE, Francisco 
Távara, quien exhortó a este 
órgano temporal para que 
evalúe estas denuncias den-
tro de lo que establecen las 
leyes electorales.

 Iglesias indicó que tam-
bién se ha derivado un do-
cumento sobre este tema al 
Tribunal de Honor con el 
objetivo de que se considere 
emitir un pronunciamiento, 
pues “uno de los acuerdos 
del Pacto Ético Electoral fue  
practicar los valores y princi-
pios democráticos y constitu-
cionales durante la campaña 
electoral, donde la ética y 
moral guíen la conducta cívi-
ca de sus participantes”.
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Caso Lava Jato no deja dormir a PPK
que vuelve a protestar por denuncias 

AFIRMA QUE ES UNA EXAGERACIÓN VERGONZOSA QUE LO METAN EN ESTE CASO DE CORRUPCIÓN

El Tribunal Constitucional 
(TC) declaró improcedente 
el recurso de hábeas corpus 
presentado por la señora Eva 
Fernenbug, suegra del ex 
presidente Alejandro Toledo, 
para que se deje sin efecto la 
investigación judicial que se 
sigue por la adquisición de 
inmuebles en Lima a su nom-
bre, en el caso Ecoteva.

En su fallo, el TC determi-

na que las resoluciones expe-
didas por el Ministerio Públi-
co, no se refieren al contenido 
constitucionalmente protegi-
do por el derecho a la libertad 
individual de la demandante 
ni constituyen "una afecta-
ción negativa y directa en el 
derecho a la libertad perso-
nal". Establece que si bien 
el fiscal pidió al juez dictar 
mandato de comparecencia 

restringida contra la señora 
Fernenbug, es finalmente el 
magistrado quien toma la 
decisión. Agrega que, en caso 
que, efectivamente esto afecte 
la libertad de la suegra del ex-
mandatario y candidato  pre-
sidencial de Perú Posible, el 
hábeas corpus debe estar di-
rigido contra el referido juez, 
mas no contra el representan-
te del Ministerio Público. El 

Ministerio Público, a través 
de una nota de prensa,  sa-
ludó la decisión del Tribunal 
Constitcional y consideró que 
esto pone de manifiesto que 
la investigación preliminar 
seguida contra los presuntos 
responsables del caso Ecote-
va se encuentra arreglada a 
derecho, con respeto al debi-
do proceso y demás derechos 
constitucionales.

TC DECLARA IMPROCEDENTE HÁBEAS CORPUS PRESENTADO POR SU SUEGRA EVA FERNENBUG

Dejan sin piso a Toledo y no se detiene 
investigación judicial por caso Ecoteva

Congresista Pari dijo 
el día anterior que se 
investiga ley aprobada 
en el 2006, firmada 
por Alejandro Toledo 
y Kuczynski, que 
favoreció a Odebrecht.

El candidato presiden-
cial de Peruanos por el 
Kambio, Pedro Pablo 

Kuczynski, volvió a negar 
estar vinculado al caso Lava 
Jato y afirmó que es una exa-
geración vergonzosa que lo 
envuelvan en este tema de 
corrupción, que comprende 
la investigación de supues-
tos sobornos pagados por 
empresas brasileñas a fun-
cionarios peruanos para la 
adjudicación de obras de in-
fraestructura. Un informe de 
un semanario local acusa a 
PPK, ex premier y exministro 
de Economía del gobierno de 
Alejandro Toledo, de haber 
favorecido a dos empresas 
brasileñas con licitaciones 
vinculadas a la carretera Inte-
roceánica Sur en el año 2005.

Según el semanario, Kuc-
zynski es acusado de haber 
favorecido a las empresas 
brasileñas Norberto Ode-
bretch S.A. y Constructora 
Quieroz Galvao S.A.

Señala el informe que 
PPK en su calidad de minis-

tro y presidente del Consejo 
Directivo de Proinversión, 
se opuso a acatar un oficio 
de la Contraloría General 
de la República –que llegó 
a la comisión del Congreso 
que indaga el caso Lava Jato 
-que se oponía a que ambas 

firmas se adjudiquen tramos 
del mencionado proyecto. 

La Contraloría –indica el 
informe- se oponía a la adju-
dicación debido a que ambas 
empresas tenían procesos ju-
diciales activos contra el Es-
tado Peruano. Un día antes, 

el presidente de la comisión 
Lava Jato, Juan Pari, reveló 
que su grupo de trabajo in-
vestiga los detalles en los que 
el Congreso emitió la Ley 
28670, tramitada y aprobada 
a fines de enero del 2006, es 
decir, en pleno receso parla-
mentario y en la efervescen-
cia de la campaña electoral 
de ese año.

Según el legislador, me-
diante esa norma varios de 
los impedimentos que tenían 
las empresas para contratar 
con el Estado, como el tener 
juicios con entidades públi-
cas, se volvieron “inexigi-
bles” e “inaplicables, y bajo 
ese marco entre las firmas 
beneficiadas estuvo la cons-
tructora brasileña Odebrecht, 
a cargo de uno de los tramos 
de la vía Interoceánica Sur y 
el Proyecto Olmos. 

Agregó que esa ley, ru-
bricada por el entonces pre-
sidente Alejandro Toledo y 
el premier Pedro Pablo Kuc-
zynski, le dio validez a un 
conjunto de contratos, vale  
decir, con nombre propio.

Pari anotó que esa norma 

legal fue presentada al Con-
greso el 24 de enero de 2006, 
el día 25 la Comisión Perma-
nente la aprobó, en la noche 
el gobierno la promulgó y al 
día siguiente se publicó en El 
Peruano. Todo  un récord.

Lo más grave –prosiguió 
– es que se dijo que tuvo la 
exoneración de trámite de la 
Junta de Portavoces, pero en 
la transcripción de este órga-
no legislativo no se trató el 
tema. Ayer, Kuczynski ase-
guró que "hubo opiniones 
de juristas destacados que 
vieron que las declaraciones 
de las empresas que habían 
ganado las licitaciones eran 
absolutamente correctas y no 
tenían ningún problema con 
el Estado, salvo problemas 
técnicos". Fue entonces que 
PPK consideró una exage-
ración vergonzosa decir que 
esté metido en el caso Lava 
Jato, y reiteró que se presen-
tará a declarar a la comisión 
que lo ha citado para el mar-
tes 9. "Me siento absoluta-
mente confiado de que no 
hay absolutamente nada". , 
prosiguió. 
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El fundador de WikiLeaks declara 
victoria desde embajada de Ecuador

JULIAN ASSANGE CELEBRÓ DICTAMEN DEL COMITÉ LEGAL DE LA ONU

Ministro de Exteriores, 
Philip Hammond, 
tildó de "ridículo" la 
decisión.

El australiano Julian As-
sange, el fundador de 
WikiLeaks, calificó de 

"victoria histórica" la deci-
sión de la ONU que conde-
na su detención de más de 
tres años en Londres, en un 
mensaje desde el balcón de la 
embajada de Ecuador, donde 
está refugiado desde 2012, y 
dirigiéndose a una multitud 
congregada ante el edificio en 
el barrio de Knightsbridge, 
instó a los Gobiernos sueco y 
británico a respetar el dicta-
men "vinculante".

"Es una decisión históri-
ca para mí, mi familia y mis 

hijos. Hemos logrado una 
victoria significativa", dijo el 
hácker, que aplaudió tam-
bién la independencia de la 
ONU y consideró "insultan-
te" la reacción del ministro 
de Exteriores británico Phi-
lip Hammond, quien tildó 
de "ridículo" el dictamen del 
Grupo de trabajo sobre de-

tención arbitraria de la ONU. 
"No es una victoria moral, es 
una victoria legal", estimó. 

COMITÉ LEGAL
Un comité legal de la 

ONU pidió acabar con la "de-
tención" arbitraria de Julian 
Assange en la embajada de 
Ecuador en Londres, alimen-

tando así las esperanzas del 
australiano de salir después 
de más de tres años y medio. 
"Julian Assange fue detenido 
arbitrariamente", afirmó el 
grupo de trabajo de la ONU, 
instando a "las autoridades 
suecas y británicas" a poner 
fin a su detención y a respetar 
su derecho a recibir una com-
pensación.

Sin embargo, Londres in-
sistió en que el dictamen "no 
cambia nada". El fundador 
de WikiLeaks, de 44 años, 
"nunca estuvo detenido ar-
bitrariamente por el Reino 
Unido (...). De hecho, está 
evitando voluntariamente 
una detención legal al elegir 
permanecer en la embajada 
ecuatoriana", dijo un porta-
voz en un comunicado del 
Foreign Office.

Papa y Patriarca Ortodoxo
se reunirán por primera vez
El papa Francisco y el líder de la Iglesia ortodoxa rusa se 
reunirán la próxima semana en Cuba, en un paso histó-
rico para solventar el cisma que hace un milenio separó 
al cristianismo en oriente y occidente. El encuentro del 12 
de febrero será el primer encuentro de la historia entre 
un papa y un patriarca de la Iglesia ortodoxa rusa, la más 
grande de la rama ortodoxa. Francisco visitará México 
del 12 al 18 de febrero. En su viaje al país norteamerica-
no hará una escala en Cuba para reunirse con Kirill en el 
aeropuerto de La Habana, donde firmarán una declara-
ción conjunta. Las iglesias se dividieron durante el Gran 
Cisma de 1054, división que se ha mantenido en una gran 
variedad de temas, incluida la primacía del pontífice y las 
acusaciones de la Iglesia ortodoxa rusa de que la Iglesia 
católica busca conversos en Rusia. 

Recomiendan no tener sexo
o usar condón ante el zika
Estados Unidos exhortó a usar condones o abstenerse 
sexualmente a aquellas personas que vivan o hayan 
viajado recientemente a zonas en las que está presen-
te el virus del Zika, que se ha propagado por América 
Latina. Las nuevas recomendaciones emitidas por los 
Centros de Control y Prevención de Enfermedades van 
dirigidas principalmente a las embarazadas y sus pare-
jas, toda vez que el zika ha sido ligado a malformacio-
nes en los recién nacidos. 

BREVES

Una llamada a las 8:24 a.m. 
alertó a los bomberos de una 
inmensa grúa sobre las calles 
de Nueva York, y luego de 
eso no hubo más informa-
ción disponible hasta que lle-
garon al lugar del accidente, 
según contó el vocero de los 
bomberos, Daniel Glover. 
Una fuente de la policía de 

Nueva York le dijo a CNN 
que hay al menos 3 personas 
heridas y una persona muer-
ta. Cuando el alcalde estuvo 
en el lugar de los hechos, Bill 
de Blasio, dijo que la perso-
na que murió en el accidente 
estaba sentado dentro de su 
auto estacionado cuando la 
grúa se desplomó. El alcal-

de, también añadió que en el 
momento estaban movien-
do la grúa para ponerla en 
una posición segura por los 
fuertes vientos. Fue enton-
ces cuando cayó, la grúa. La 
Escuela de Leyes de Nueva 
York fue evacuada debido al 
colapso, según la vocera de 
la institución Silvia Álvarez. 

LOS BOMBEROS ATENDIERON ACCIDENTE EN LA CALLE 40 WORTH

Enorme grúa cae en Nueva York y deja un muerto y tres heridos

ONU condenó la detención arbitraria del fundador de WikiLeaks, Julian Assange.
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Pizzi fue presentado
oficialmente en Chile
El DT de 47 años fue presentado por el presidente de la 
ANFP, Arturo Salah, además visitó la sede en Quilín, 
donde se encuentra el complejo de la 'Roja' y el que será 
su cuartel para planificar todo lo que viene para la selec-
ción chilena. "Es un gran honor el poder ser el director 
técnico de la selección de Chile. Me comprometo con 
todo el pueblo chileno para desarrolar mi trabajo con la 
máxima responsabilidad y compromiso", afirmó Pizzi. 
"Fundamentalmente porque el reto de dirigir a una de las 
mejores selecciones de la actualidad, es un privilegio que 
muy pocos entrenadores pueden tener. Uno puede reco-
nocer en su gente la calidad humana que hay en el país. 

Defensoría lanzó campaña
en inicio del Descentralizado 
Se inició el torneo Descentralizado 2016 y por eso que la 
Defensoría del Pueblo aprovechó la oportunidad para 
poder enviar un mensaje en el inicio de esta nueva tem-
porada en el fútbol profesional, buscando eliminar cual-
quier acto de discriminación en los terrenos de juego. "Va-
mos todos, jugadores, hinchas, dirigentes y autoridades 
deportivas, a ganarle el partido a la discriminación. ¡Sí se 
puede!", es el mensaje que publicó la Defensoría del Pue-
blo en su cuenta de Facebook. "Todos los equipos contra 
un solo rival: La Discriminación", es otra de las frases que 
se observa en la campaña. 

Panamericanos 2019 en riesgo 
por la falta de compromiso 
Perú está en riesgo de perder la sede de los Juegos Pa-
namericanos 2019, ya que según reveló la congresista de 
la República, Leyla Chihuán, ni el gobierno central ni 
la Municipalidad de Lima están enfocados en llevar a 
cabo la tarea de restructurar la ciudad en aras de recibir 
a los miles de atletas que nos visitarán. "No saben en lo 
que se han metido. Hemos asumido un compromiso de 
gran responsabilidad. La situación es difícil", dijo la con-
gresista. Asimismo, aseguró que el lunes 8 de febrero 
vendrá a nuestro país una comisión de la ODEPA, que 
se encargará de fiscalizar y evaluar los avances hechos 
hasta el momento. 

ALCANZÓ A ULF KIRSTEN COMO MÁXIMO ANOTADOR EN BUNDESLIGA

A pesar de que 
Werder Bremen 
perdió ante Borussia 
Monchengladbach por 
5-1.

El Werder Bremen per-
dió ante Borussia Mon-
chengladbach por 5-1, 

pero el delantero peruano 
Claudio Pizarro pudo anotar 
un gol y con eso alcanzó a 
Ulf Kirsten en el quinto lugar 
de máximos anotadores en 
la historia de la Bundesliga. 
Monchengladbach se puso 
arriba con los tantos de Lars 
Stindl (12') y Andreas Chris-
tensen (32' y 50'). Bremen 
pudo descontar con el gol 
de penal de Pizarro a los 56. 
Sin embargo, Raffael puso el 
cuarto, también de penal, y 
sobre el final Haavard Nor-
dtveit anotó el quinto para 

sellar el triunfo local.
Claudio Pizarro llegó a 

los 182 goles en 400 parti-
dos en la Bundesliga. Con 
esto, igualó en el quinto 
lugar de máximos golea-
dores a Ulf Kirsten. Cabe 
recordar que los primeros 

cuatro puestos los ocupan 
Manfred Burgsmüller con 
213, Jupp Heynckes con 
220, Klaus Fischer con 268 y 
Gerd Müller con 365.

REUNIÓN CON GARECA
El director técnico de la 

Selección Peruana, Ricardo 
Gareca sigue visitando a los 
futbolistas peruanos que mi-
litan en el exterior. Esta vez, 
el turno fue para el capitán: 
Claudio Pizarro. El encuen-
tro lo certifica una foto pu-
blicada en el Twitter de la Fe-
deración Peruana de Fútbol 
(FPF) donde se le ve al 'Tigre' 
junto a Sergio Santín (asisten-
te técnico) y el delantero del 
Werder Bremen.

Ricardo Gareca en su 
periplo por Europa también 
dialogó con Carlos Zam-
brano, Juan Manuel Vargas, 
Renato y Luiz Da Silva. Por 
otra parte la Federación Pe-
ruana de Fútbol (FPF) con-
firmó que Ricardo Gareca 
irá a Italia para dialogar 
con Gianluca Lapadula y 
Alexander Callens que se-
rán visitados en los próxi-
mos días. 

Surgió un nuevo nombre en 
la agenda del Real Madrid, 
Álvaro Morata, canterano 
del club y que milita en la 
Juventus, es el objetivo de la 
'casa blanca' para la próxima 
temporada. Para el diario 
Marca, asegura que los me-
rengues están dispuestos a 
pagar los 32 millones de eu-
ros, precio que exige la 'Vec-
chia signora' para soltarlo; 
sin embargo, su posible vuel-
ta también forma parte de un 
proyecto económico para el 
club español.

El equipo tiene la idea es 
comprarlo, y venderlo en un 
futuro a más de 50 millones 
de euros. Velocidad, potencia 
y remate son sus principales 

características; además, su 
juventud, 23 años, es otro 
factor que le permite tener 
varios pretendientes en el 

Viejo Continente.

RECUERDAN A MORATA
Real Madrid aún recuer-

dan que Morata fue artífice 
de su eliminación en la últi-
ma semifinal de Champions 
League, cuando este anotó 
dos goles en dicha llave. El 
club 'madridista' espera que 
su pólvora se mantenga vi-
gente y así beneficiarse eco-
nómicamente con un nuevo 
traspaso. La opción es com-
plicada, pues Gareth Bale, 
Cristiano Ronaldo y Karim 
Benzema parecen fijos por 
varios años y Jesé comienza a 
surgir como una chance, tras 
ser repotenciado por Zine-
dine Zidane. Asimismo, Ro-
bert Lewandowski, quien no 
oculta su deseo de vestirse de 
blanco, es la principal opción 
de Florentino Pérez.

Real Madrid pagará 32 millones
de euros por Álvaro Morata

Claudio Pizarro está en
el Top 5 de goleadores

JUGADOR ESTÁ EN JUVENTUS Y ES OBJETIVO PARA PRÓXIMA TEMPORADA

Delantero peruano Claudio Pizarro sigue dando que hablar en la Bundesliga.

Real Madrid recuerdan que jugador los eliminó, cuando este anotó dos goles.
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Capitán del Benfica será
operado del antebrazo 
El brasileño Luisão, 
capitán del Benfica, 
pasará de nuevo por 
el quirófano para ope-
rarse de su antebrazo 
izquierdo. En las redes 
sociales, Luisão, de 34 
años y hace 12 en el 
Benfica, describió la 
situación como "muy 
difícil" en el ahora 
equipo de André Ca-
rrillo, pero señaló que 
mantiene la esperanza 
de que "brevemente 
será todo superado". Aún no se sabe el día en el que 
será nuevamente operado ni el tiempo de recupera-
ción. Es preciso mencionar que el internacional brasi-
leño, conocido en Portugal como "El Jirafa" por su alta 
estatura, se lesionó el pasado 21 de noviembre en los 
dieciseisavos de la Copa de Portugal ante el rival ca-
pitalino Sporting de Lisboa, ex club de André Carrillo.

Vargas perdió 5 kilos
para mejorar nivel    
Desde España informan que el 'loco', en estas últimas 
semanas, ha sido exigido al máximo en los trabajos fí-
sicos, a tal punto que ha logrado perder cinco kilos. Se-
gún publicó el diario AS de España, Juan Manuel Var-
gas es el jugador del Real Betis que ha sido más exigido 
en los entrenamientos. Esto ha pedido del entrenador 
porque consideran que el lateral nacional debe mejo-
rar su 'paupérrimas actuaciones'. Es preciso mencionar 
que Juan Manuel Vargas se perdió el último partido 
del Real Betis por la Liga española por sanción, pero 
volverá mañana ante Valencia.

Dani Alves: "Si no renuevan
a Neymar Jr., están locos" 
Dani Alves siempre ha tenido declaraciones bastante 
polémicas. Ahora visitó la cabina del programa ‘Primer 
Toque’, en la que habló de los temas que están sobre la 
mesa en el Barcelona. Sobre Neymar, Dani Alves indi-
có que Barcelona se volvería loco si no le renuevan al 
brasileño. “Le quedan dos años de contrato pero le tie-
nen que renovar, si no, están locos. Si no le renuevan 
están locos. Neymar va a suceder a Messi, porque es 
muy bueno. No hay nadie capaz de hacer lo que hace”, 
expresó el lateral del Barcelona. Además Dani Alves 
dejó en claro que estuvo cerca de jugar por Real Ma-
drid, pero finalmente terminó en Barcelona. “Nunca he 
ocultado que mi fichaje estaba casi hecho con el Madrid, 
pero mi suerte cambió”. 

EL JUGADOR OMAR FERNÁNDEZ MARCÓ DOBLETE

Ganó de visita en 
el inicio del Torneo 
Apertura.

En el primer duelo del 
Torneo Apertura del 
2016, el Melgar le ganó 

por 3-1 a UTC de Cajamarca. 
El vigente campeón nacional 
ganó sus primeros tres pun-
tos con doblete del colombia-
no Omar Fernández, quien 
también dio un pase gol para 
el tercer tanto arequipeño. A 
los 8' de iniciado el encuen-
tro, Omar Fernández puso 
el 1-0 vía penal que él mismo 
fabricó. 10 minutos más tar-
de, el colombiano marcaría 
un golazo desde fuera del 
área en el Estadio Héroes de 
San Ramón.

Omar Fernández encaró, 
hizo la diagonal y sacó un re-
mate de larga distancia para 
vencer al portero de UTC 
de Cajamarca José Carvallo. 
Melgar ganaba de visita y se 
fue al descanso con el 2-0 a 
favor.

SEGUNDA PARTE
Para la segunda parte 

del encuentro, UTC buscó 
descontar el marcador y no 
pudo. Melgar, sin embargo, 
encontró el 3-0 parcial. Tras 
pase de Omar Fernández, 
Patricio Arce sentenció el 
partido. A poco del final (93'), 

el delantero Guaza puso el 
descuento. Para la próxima 
fecha del Torneo Apertura, 
Melgar recibe a Sporting 
Cristal, y UTC, por su parte, 
visita a Sport Huancayo.

Cabe recordar que para 
este partido las alineaciones 
en UTC de Cajamarca, fue-

ron Carvallo; Rabanal, Fajar-
do, Bogado, Díaz; Vergara, 
Uribe, Rojas, Solis; Ceballos 
y Fano. Y en el equipo de 
Melgar, estuvieron Álvarez; 
Villamarin, Schuler, Rivas, 
Arce; Palomino, Hinostroza, 
Loyola, Sánchez; J.C.Fernán-
dez y Omar Fernández.

Mientras los equipos de los 
Panthers de Carolina y los 
Broncos de Denver ultiman 
preparativos para el gran 
choque de mañana en el que 
decidirán al nuevo campeón 
del Super Bowl 50, el mayor 
evento deportivo del año en 
Estados Unidos va camino 
de batir todas las marcas. 
Confirmaron, los organiza-
dores del Super Bowl, que 
habrá más de un millón de 
personas que visiten el área 
de la Bahía de San Francisco 
durante toda esta semana 
dedicada al Super Bowl 50, 
que se va a disputar en el 

Levi's Stadium, de San Clara 
(California). Los beneficios 
que puede dejar a la eco-

nomía local no se podrán 
conocer con exactitud hasta 
después que haya concluido 

el evento, pero los cálculos 
oficiales es que estarán cer-
canos a los 800 millones de 
dólares, lo que para los or-
ganizadores compensa el 
haber tenido que aportar 5 
millones de dólares de las 
arcas de los contribuyentes 
en apoyo de la celebración 
del Super Bowl.

Todos los servicios rela-
cionados con el turismo, el 
alojamiento, el transporte aé-
reo, la comida y la diversión 
en la San Francisco y sus al-
rededores han incrementado 
su valor tres veces más del 
precio normal.

Melgar ganó 3-1 a UTC 
en inicio del campeonato

lPanthers y los Broncos en preparativos para gran choque de mañana.

PRECIOS EN SAN FRANCISCO HAN INCREMENTADO SU VALOR

Aumenta expectativa por la final del fútbol americano

Para la próxima fecha del Torneo Apertura, Melgar recibe a Sporting Cristal.
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Inscribieron a rectora
interina de La Cantuta   
La Superintendencia Nacional de Educación Superior 
Universitaria (Sunedu) inscribió como nueva autoridad 
interina para la Universidad Nacional de Educación En-
rique Guzmán y Valle, conocida como La Cantuta, a la 
doctora Lidia Luz Cruz Neyra. La inscripción de la firma 
se realizó después que la Asamblea Universitaria Tran-
sitoria de la universidad La Cantuta decidiera designar 
como autoridad interina a la doctora Cruz. La inscrip-
ción de la firma de Lidia Cruz como rectora de La Can-
tuta, así como de otras autoridades universitarias de esta 
casa de estudios, garantizará el normal funcionamiento 
de las actividades académicas y administrativas en la 
universidad.

Activarán pozos de agua 
en caudal del río Chillón 
En diálogo con un medio, el alto funcionario alertó el bajo 
caudal que está presentando el río, que apenas supera los 
6 metros cúbicos de agua, cuando normalmente llega a 30. 
En ese sentido, anunció que se activará una red de 51 po-
zos de agua subterránea distribuidos a lo largo de la cuenta 
para garantizar el abastecimiento de agua potable. “Esta 
planta de Chillón abastece a distritos muy importantes 
Ancón, Santa Rosa, Carabayllo, Comas, y esta distribución 
llega a casi un millón de personas”, sentenció. 

La volcadura de un tráiler 
causó congestión en Callao  
Por más de una hora y media, el tránsito fue interrumpi-
do en las avenidas Gambetta y Faucett del Callao tras la 
volcadura de un conteiner cargado de aceite para autos 
en el óvalo Cantolao. El vehículo de carga pesada, de 
placa D2F-998, derribó un poste de alumbrado público 
y chocó contra taxi. El accidente ocurrió minutos antes 
de las ocho de la mañana, generando gran congestión 
vehicular en plena hora punta. Cinco unidades de bom-
beros acudieron a la zona para atender la emergencia. 
Se utilizaron grúas para remolcar el conteiner que blo-
queaba el tránsito en óvalo. Según testigos, el vehículo 
iba a excesiva velocidad. 

El director general de la 
Policía Nacional indicó 
que él ganaba S/436.  

Jorge Siapo Moreno, subo-
ficial superior PNP, quien 
lideró una protesta para 

rechazar la eliminación del 
sistema 24×24 en la Policía 
Nacional, fue obligado a qui-
tarse el uniforme y detenido 
en la plaza Dos de Mayo, en 
el Cercado de Lima. Él llegó 
a la plaza Dos de Mayo para 
hacer la protesta anunciada, y 
estaba acompañado por fami-
liares de policías y por agen-
tes retirados que pedían me-
jores salarios en la institución.

El general PNP César 
Gentille, jefe de la Región Po-
licial de Lima, llegó hasta la 
plaza Dos de Mayo, y exhortó 
a Siapo Moreno a que se retire 
el uniforme pues la ley prohí-
be que un policía participe en 
una protesta. Tras conversar 

por unos minutos, Siapo Mo-
reno optó por retirarse el go-
rro y la camisa. Minutos des-
pués, varios de sus colegas lo 
detuvieron en medio de gases 
lacrimógenos.

PASE AL RETIRO
Eduardo Pérez Rocha, 

exdirector de la Policía Na-

cional, subrayó que la pena 
que le corresponde a Siapo 
Moreno por protestar con el 
uniforme es el pase al retiro. 
Vicente Romero, director 
general de la Policía Nacio-
nal, también dijo en Canal N 
que Siapo Moreno gana solo 
S/436 y que registra varias 
sanciones de rigor. “Defini-

tivamente su hoja de vida 
no es la más adecuada”, 
calificó. Al comenzar el día 
César Gentille dio estas de-
claraciones en una televisora 
nacional que los policías de 
Lima y Callao trabajaban 
con normalidad ante la con-
vocatoria para este viernes 
de un paro policial.

Por desobediencia y resisten-
cia al mandato de la autori-
dad municipal, el municipio 
victoriano clausuró la discote-
ca Tumbao ubicada en la calle 
A N 180 y Calle B N 154 La 
Victoria. El gerente de fiscali-
zación del distrito, Jorge Luis 
Guevara Querevalú, detalló 
que dicho local incumplía con 
las normas municipales, pro-
duciendo ruidos nocivos para 
los vecinos y desarrollaban 
actividades después de las 
3:00 A.M. 

Esta es una zona donde 
no está permitido este tipo de 
negocios, esta medida obede-
ce a las continuas acciones de 

parte de los propietarios de 
estos establecimientos quie-
nes retiraron los ladrillos y los 
carteles de cierre. Por tanto 
la comuna victoriana con el 
apoyo de una grúa cumplió 
con colocar los bloques de 
cemento en el frontis de La 
discoteca “Tumbao de La Vic-
toria”, para así impedir que 
abran sus puertas nuevamen-
te; considerando que ésta no 
cumple con los documentos 
correspondientes. Debido a 
quejas por escándalos, peleas 
afuera del local y personas 
de mal vivir se multó a Tum-
bao espectáculos EIRL con la 
suma de S/ 577.50.

Pasará al retiro el policía 
que protestó en la plaza 

El local incumplía con normas, produciendo ruidos nocivos para los vecinos.

Eduardo Pérez, exdirector PNP, dijo que por protestar con el uniforme es pase al retiro.

JORGE SIAPO FUSTIGABA CON EL UNIFORME DE LA POLICÍA

La Victoria clausuró 
la discoteca “Tumbao”

PROPIETARIOS RETIRARBAN LADRILLOS Y CARTELES DE CIERRE
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Arsenal de guerra fue 
abandonado en Callao  
En la carretera Néstor Gambetta, en el Callao, miem-
bros de la comisaría de Mi Perú que patrullaban la zona 
encontraron varios paquetes que contenían proyectiles, 
granadas y otros artefactos de guerra. Estos habían sido 
abandonados por los tripulantes de un vehículo sospe-
choso que fue perseguido por los agentes policiales. Al 
revisar el material se percataron que se trataba de ex-
plosivos y enseguida dieron aviso a la Unidad de Des-
activación de Explosivos (UDEX). Personal acordonó la 
zona, a la altura del asentamiento humano Chavinillo, 
en Ventanilla, y procedió a retirar los explosivos. En total 
se hallaron cuatro morteros de guerra, tres municiones 
de artillería, ocho ojivas de proyectil y tres granadas. 

El acta también indica 
que se empadronará a 
los barristas.

Tomarán medidas. Para 
evitar y sancionar los 
actos de vandalismo 

dentro y fuera de los estadios, 
la Policía Nacional, Ministerio 
Público y Procuraduría de 
Orden Público del Ministe-
rio del Interior elaborarán el 
procedimiento para detener 
a los barristas que causen des-
trozos en marco de la Ley de 
Flagrancia.

Es un compromisos a los 
que se llegó la reunión entre 
la Asociación Deportiva de 
Fútbol Peruano (ADFP), los 
clubes deportivos Alianza 
Lima, Sporting Cristal, Uni-
versitario de Deportes y De-
portivo Municipal, represen-
tantes de la Región Policial 
Lima y la Oficina Nacional de 
Gobierno Interior (Onagi) a 
raíz de los hechos de violencia 

protagonizados por barristas, 
aparentemente vinculados a 
la ‘U’, en las inmediaciones 
del Estadio Monumental.

OBLIGADOS A COMUNICAR
Los clubes y organizado-

res estarán obligados a co-
municar y entregar a la PNP 
y Ministerio Público las filma-
ciones, fotos y otros medios 
probatorios para identificar 
a los infractores, según infor-

mó Liz Alata Ramos, jefa de 
la Onagi en conferencia de 
prensa. También el Ministe-
rio Público capacitará a los 
organizadores de eventos 
deportivos sobre la ley de 
procedimiento inmediato en 
caso de flagrancia. Otro de los 
acuerdo alcanzados durante 
la reunión consiste en que los 
clubes deportivos entreguen 
a las empresas que comercia-
lizan y venden entradas una 

lista con las personas obser-
vadas, a fin de que no se las 
vendan.

Según explicó Erwin 
Mendoza Peralta, Director de 
Otorgamiento de Garantías 
de la Onagi, serán los clubes 
quienes identifiquen a los 
hinchas que en los estadios 
cometan actos prohibidos por 
la ley como el encendido de 
bombardas, bengalas u actos 
que inciten la violencia. 

Luego de la muerte de Romi-
na Cornejo, la indignación y 
muestras de solidaridad con 
los deudos han sido masivas. 
Sin embargo, la familia acla-
ró que no han solicitado nin-
guna recaudación de fondos. 
Roberto Miranda, abogado 
de los deudos, informó que 
Carla Ramos Muñoz, madre 
de la pequeña, no ha autori-
zado campañas de donación 
de dinero para repatriar los 
restos de la menor.

“Me fui con Romina del 
país y le prometí regresar ca-
minando, no voy a regresar 
con un cajón”, fue lo último 

que la madre le escribió, con-
tó el abogado. La aclaración 
de la madre surge a raíz de 
que en el reality de televisión 
“Esto es guerra” difundieran 

un número de cuenta para 
donaciones. Como se recuer-
da Romina Cornejo falleció la 
mañana del jueves tras una 
larga lucha por mejorar su es-

tado de salud. Fue una banda 
de ‘marcas’, liderada por José 
Luis Astuhuamán Estacio, 
alias 'Papita' , la que truncó 
su vida al dispararle cuando 
intentaban robar 2 mil dóla-
res a sus abuelos en la Vía Ex-
presa, el 8 de agosto del 2010. 
De acuerdo a Miranda, ahora 
las autoridades migratorias 
estadounidenses evaluarán 
la situación de la familia pues 
su condición dependía del 
tratamiento médico que se-
guía Romina Cornejo. Cabe 
señalar que el mismo día de 
su muerte su madre dio a luz 
por tercera vez.

Ley de flagrancia se 
aplicará a barristas 

La seguridad en los estadios estará a cargo de seguridad privada. 

Romina empezaba a asistir a un colegio en Baltimore, Estados Unidos.

PNP REALIZARÁ CONTROL DE ALCOHOLEMIA EN PALCOS

Padres de Romina desmienten 
una recaudación de fondos

NIÑA TENÍA MÁS DE CINCO AÑOS DE TRATAMIENTOS

Aplazan de nuevo el
Corredor SJL-Brasil    
La implementación del corredor San Juan de Lurigan-
cho - Brasil, programada para este mes, será postergada 
nuevamente. Los consorcios de buses ganadores de la li-
citación proponen que la preoperación empiece entre los 
meses de agosto y setiembre, la fecha recién será fijada 
este mes con la Municipalidad de Lima. Manuel Astorga, 
vocero de los transportistas, explicó que el nuevo retraso 
se debe a las observaciones hechas por el Ministerio de 
Economía y Finanzas (MEF) a los contratos de concesión 
y adendas suscritas en octubre pasado, y "a la ampliación 
del plazo que este sector dispuso para subsanarlas". 

Se registró la temperatura
más alta de 2016 en Lima  
Ayer a las 14:00 horas se registró la temperatura más alta 
en lo que va del verano 2016, esta temperatura, alcan-
zó, en la zona este de Lima 31.7 °C, con una sensación 
térmica de 34 °C. La información fue proporcionada por 
el Servicio Nacional de Meteorología e Hidrología (Se-
namhi), que anunció que para el mes de febrero la sen-
sación térmica llegará a 35 grados, debido a que en este 
mes se registran las temperaturas más altas del verano. 
Como se recuerda, Nelson Quispe, ingeniero de la insti-
tución, explicó que dicha condición se presentará princi-
palmente en los distritos del este de Lima (Ate, Chosica, 
La Molina, Pachacámac, entre otros), donde hay una 
serie de factores que influyen en el aumento del calor, 
como el suelo arenoso.
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BREVES El MEF y la Cooperación alemana
firmaron préstamo de $68.3 millones
Ayudará a los sistemas 
de agua potable 
y alcantarillado en 
distritos de la zona 
norte de Lima. 

Kreditanstalt fur Wie-
deraufbau-KfW de 
Alemania y el Mi-

nisterio de Economía y Fi-
nanzas (MEF) firmaron dos 
contratos de préstamos por 
un monto total de US$ 68.3 
millones, recursos que serán 
destinados al financiamien-
to de un conjunto de proyec-
tos de infraestructura que 
favorecerá a la población de 
la zona norte de Lima.

El primer préstamo es 
para el financiamiento par-
cial del Proyecto “Optimi-
zación de Sistemas de Agua 
Potable y Alcantarillado, 
Sectorización, Rehabilita-
ción Redes y Actualización 
de Catastro – Área de In-

fluencia Planta Huachipa – 
Área de Drenaje Oquendo, 
Sinchi Roca, Puente Piedra 
y Sectores 84, 83, 85 y 212 
– Lima”, hasta por US$ 24 
millones, cuya ejecutora es 
Sedapal. El segundo présta-
mo financiará parcialmente 
el “Programa de Energías 

Renovables y Eficiencia 
Energética – II Etapa”, hasta 
por US$ 44.3 millones, cuya 
unidad ejecutora es Cofide.

PARTICIPANTES
La ceremonia contó con 

la participación del Secreta-
rio de Estado del Ministerio 

de Cooperación Económica 
y Desarrollo-BMZ, Friedrich 
Kitschelt; así como del Emba-
jador de la República Federal 
de Alemania en el Perú, Jörg 
Ranau. La firma de ambos 
contratos estuvo a cargo del 
ministro de Economía y Fi-
nanzas, Alonso Segura Vasi, y 
de la directora de la Oficina de 
KfW en Lima, Silke Hermes.

El ministro de Econo-
mía y Finanzas, Alonso Se-
gura, saludó el apoyo de 
la Cooperación Financiera 
Alemana que, a través del 
KfW, permitirá incrementar 
la oferta energética que Perú 
tiene actualmente, a través 
de la realización de proyec-
tos de eficiencia y desarrollo 
energético; y para mejorar 
la calidad de vida de la po-
blación de la zona norte de 
Lima Metropolitana, a tra-
vés de la optimización de 
los sistemas de agua potable 
y alcantarillado.

El Gobierno peruano y el es-
tado de Missouri en Estados 
Unidos han acordado inter-
cambiar productos por un 
valor de US$ 300 millones en 
los próximos cuatro años. El 
director de Desarrollo Eco-
nómico de Missouri, Mike 
Downing, firmó el pacto con 
un funcionario de la Comi-
sión de Promoción del Perú 
para la Exportación y el Tu-
rismo (Promperú).

El acuerdo se firmó dos 
días después de que el go-
bernador de Missouri, Jay 
Nixon, anunciara un acuer-
do comercial de US$ 750 mi-
llones con Colombia. Como 

se sabe Perú importó más de 
US$ 25 millones en bienes y 
productos básicos de Mis-
souri en el 2014. Alimentos, 
productos químicos, maqui-
naria no eléctrica y productos 
metálicos fabricados fueron 
las mayores exportaciones 
de Missouri a los países de 
América del Sur. La delega-
ción comercial de Nixon re-
gresará a los Estados Unidos. 
Hawthorn Foundation, una 
organización sin fines de lu-
cro que financia con frecuen-
cia misiones comerciales del 
gobernador, pagó los gastos 
de viaje del gobernador y su 
esposa.

El INEI realizará una encuesta de 
satisfacción en servicios de salud 
El Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI) 
y la Superintendencia Nacional de Salud (Susalud) sus-
cribieron un convenio específico de cooperación inte-
rinstitucional para la ejecución de la Encuesta Nacional 
de Satisfacción de Usuarios en Salud (ENSUSALUD 
2016). Dicho convenio fue firmado por la superinten-
dente de Susalud, Flor de María Philipps y el jefe del 
INEI, Aníbal Sánchez. La encuesta permitirá conocer 
con la percepción de los usuarios respecto a las atencio-
nes recibidas en los establecimientos de salud públicos 
y privados del país. “Esta encuesta está a cargo del INEI 
por tercer año consecutivo y queremos que refleje lo que 
está pasando en los 94 departamentos del país y la pro-
vincia Constitucional del Callao”, señaló Sánchez.

Toyota sube su pronóstico 
de ganancia para este año   
Toyota Motor Corp elevó su pronóstico de ganancias 
para todo el año debido a un mejor desempeño de sus 
operaciones en China y además subió sus previsiones 
de ventas en el mercado de Estados Unidos, donde la 
demanda está en auge. La automotriz que más vende 
en el mundo dijo que espera una ganancia neta de 2.27 
billones de yenes (US$ 19,430 millones) para el año que 
termina en marzo, ligeramente mayor a la estimación 
previa de 2.25 billones de yenes, porque las utilidades 
operativas en Asia están mejorando por una producción 
más eficiente en China. 

Oro en máximo de tres meses 
antes de reporte de EE.UU.
El oro tocó máximos de tres meses y se dirigía a mayor 
avance semanal en un mes después de que crecientes 
dudas de que la Reserva Federal de Estados Unidos siga 
elevando las tasas de interés en ese país presionaron al 
dólar. La inestable economía global ha aumentado el 
interés en comprar oro, convirtiéndolo en uno de los 
activos de mejor desempeño desde principios del 2016 
con un avance de cerca de 9%. Otros metales preciosos 
también subían en línea con el oro, con la plata y el pla-
tino tocando máximos de varios meses. La plata se en-
camina a cerrar su mejor semana desde mayo del año 
pasado. 

Será para proyectos de infraestructura que favorecerá a la población de Lima.

Perú importó más de US$ 25 millones en bienes y productos de Missouri en el 2014.

RECURSOS SERÁN DESTINADOS A PROYECTOS Y DESARROLLO ENERGÉTICO

Promperú y Missouri firman 
importante acuerdo comercial 

PERÚ IMPORTÓ MÁS DE US$ 25 MILLONES EN BIENES Y PRODUCTOS.
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BREVES
ICA

Día del Pisco Sour: Se 
visten de fiesta y baile 
Hoy Ica celebrará el 
Día Nacional del Pisco 
Sour, en el Campo Fe-
rial Alfredo Elías Var-
gas, lugar donde los 
pequeños productores 
de piscos y vinos com-
partirán con el público 
asistente 5 mil copas 
gratuitas de pisco sour, 
coctel bandera del 
Perú. Esta celebración 
se iniciará con un pasacalle costumbrista, con la partici-
pación de las diferentes bodegas, instituciones públicas 
y privadas. Todos los participantes en esta fiesta esta-
rán vestidos de color blanco. Asimismo, al mediodía se 
realizará el brindis nacional y luego la presentación de 
artistas locales y regionales. 

TUMBES

Repartirán condones 
para combatir el zika 
Además de la fumigación en las viviendas, las autorida-
des de la región repartirán condones y repelentes entre 
la población. Así lo afirmó el gobernador de Tumbes, 
Ricardo Flores Dioses, quien precisó esta estrategia será 
usada luego de que se conociera que el zika se transmi-
tiría también por vía sexual. “A estas acciones sumare-
mos la educación sexual, pues la idea es también preve-
nir embarazos”, comentó el director regional de Salud 
de Tumbes, Mariano Yáñez. De acuerdo con Dircetur 
Tumbes, a esta región ingresan diariamente 10.000 vi-
sitantes, la mayoría procedentes de Ecuador. “Les reco-
mendamos que ante los síntomas del zika acudan a un 
centro de salud de la región. 

LORETO

Detonan bomba en vivienda de
dirigente de construcción civil   
Un dirigente fue víctima de un atentado en su propia 
vivienda, ya que sujetos desconocidos detonaron una 
bomba casera en su casa ubicada en la cuadra 4 de la 
calle Libertad, en el distrito de Iquitos. Algunos testigos 
observaron que dos personas a bordo de un mototaxi 
sin placa de rodaje se acercaron hasta el inmueble del 
dirigente y dejaron el artefacto explosivo. El dirigente 
Manuel Coronado Lino aseveró que hará la denuncia 
policial para dar con los responsables del atentado en 
su contra. Según Manuel Coronado, los autores del acto 
delincuencia serían grupos de otros sindicados de cons-
trucción civil que pelean por cupos de trabajo en obras 
de la ciudad. 

Se constató el 
inadecuado 
tratamiento que se 
realiza en las dos pozas 
de oxidación. 

El Organismo de Eva-
luación y Fiscalización 
Ambiental (OEFA) vio 

que aproximadamente 188 
viviendas del distrito de Sau-
ce, en la región San Martín, 
no se encuentran conectadas 
al sistema de alcantarillado, 
generando que las aguas re-
siduales sean descargadas 
directamente en la laguna 
que desemboca en la que-
brada Mishquiyacu y que 
posteriormente llega al río 
Huallaga.

“Se constató el inadecua-
do tratamiento de las aguas 
residuales domésticas en las 
dos pozas de oxidación de la 
planta de tratamiento ubica-
da en el sector Machungui-

llo, distrito de Sauce”, señaló 
el órgano fiscalizador a tra-
vés de un comunicado.

ACCIONES NECESARIAS
El OEFA también exhor-

tó a la Municipalidad Distri-
tal del Sauce a que realice las 

acciones necesarias para que 
el servicio del alcantarillado 
se brinde al 100%de las vi-
viendas del distrito, a fin de 
evitar la contaminación de la 
laguna y la generación de fo-
cos infecciosos que afecten la 
salud de las personas.

Hay que precisa que la 
laguna del Sauce, más co-
nocida como laguna Azul, 
es un importante atractivo 
turístico del departamen-
to de San Martín y recibe 
aproximadamente 6.000 tu-
ristas al mes.

En una disposición, que se-
gún se lee en la Resolución 
Suprema N° 105-2016-IN, y 
rige desde el 11 de febrero al 
11 de marzo de 2016, el Eje-
cutivo prorrogó una vez más 
la intervención de las Fuerzas 
Armadas en apoyo a la Poli-
cía Nacional del Perú en los 
departamentos de Arequipa, 
Puno y Madre de Dios. 

El Ministerio del Interior 
dispuso esta medida para 
asegurar el control del or-
den interno y evitar actos de 
violencia o cualquier ilícito 
penal que se pudieran come-
ter con ocasión de las movi-
lizaciones promovidas por la 

minería ilegal e informal. 

AUTORIZACIÓN 
DEL GOBIERNO

Cabe recordar que desde 
el 21 de abril de 2014 el Go-

bierno autorizó la interven-
ción de los militares en los 
departamentos de Arequipa, 
Puno y Madre de Dios, por 
los mismos motivos por los 
que se extiende la presencia 

de las Fuerzas Armadas.
“La actuación de las Fuer-

zas Armadas constituirá una 
tarea de apoyo a la misión de 
la Policía Nacional del Perú 
y no releva la activa partici-
pación de esta. El control del 
orden interno permanece en 
todo momento a cargo de la 
Policía Nacional”, precisa la 
norma.

Añade que la interven-
ción de los militares no im-
plica en modo alguno la 
restricción, suspensión ni 
afectación de los derechos 
fundamentales consagrados 
en la Constitución Política 
del Perú.

San Martín: verifican vertimiento
de aguas residuales en laguna

Durante la supervisión, 188 viviendas del distrito no se encuentran conectadas al sistema.

Esta disposición rige desde el 11 de febrero al 11 de marzo de 2016.

OEFA EXHORTÓ A LA MUNICIPALIDAD A QUE REALICE ACCIONES NECESARIAS

Fuerzas Armadas continuarán en
Arequipa, Puno y Madre de Dios

APOYAN A LA POLICÍA EN SU TRABAJO CONTRA LA MINERÍA ILEGAL
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BREVES El chicle es antiestrés y
ayuda a concentrarse
Son muchos motivos 
para comprarlas, como 
la mejora de higiene 
bucodental.  

Hoy, L.A. Fuel Supre-
me Energy Gum es 
el primer chicle que 

favorece la concentración del 
estudiante y evita su cansan-
cio hasta cuatro horas gracias 
a parte de su fórmula: 100mg 
de cafeína y 25 de taurina, que 
actúa como neurotransmisor. 
Según estudios, son muchos 
los motivos por los que las 
personas compran y masti-
can chicles. Desde mejorar la 
higiene bucodental hasta ali-
viar la ansiedad y mejorar la 
concentración.

El chicle es energético y 
funciona por absorción su-
blingual. El primer efecto 
estimulante transcurre en 
cinco minutos y el efecto total 
se consigue en 15. «Cuando 

tomas un café o una bebida 
energética la cafeína tarda 
media hora aproximadamen-
te en hacer efecto dado que 
debes ingerir el producto y, 
después, hacer la digestión. 

En el caso de este chicle, la 
absorción sublingual permite 
asimilar los ingredientes de 
manera más rápida y, en con-
secuencia, el efecto es también 
más veloz», aclara la CEO.

PRODUCTO ENERGÉTICO
El chicle ha sido galar-

donado en la categoría de 
productos energéticos. «Ha 
pasado unos controles de se-
guridad y hemos obtenido 
el certificado antidopaje. Se 
pueden comprar en las far-
macias», añade Chane. 

Aunque este producto na-
ció en Los Ángeles todavía no 
tiene mucha fuerza en el mer-
cado americano. «Tenemos 
que trabajar más sobre su 
distribución», puntualiza la 
CEO. Sigue: «En Europa tam-
bién tenemos que mejorarla 
pero ya hay países donde está 
teniendo éxito como Francia 
y España». No obstante, sus 
principales mercados siguen 
siendo África y Asia. Así lo 
argumenta la directora ejecu-
tiva: «El mercado musulmán 
halal de estas zonas utilizan 
productos energéticos como 
el nuestro debido a la prohibi-
ción de bebidas alcohólicas». 

Verano es la estación en la 
que las personas tienden a 
relajarse y permitirse algu-
nos excesos que más tarde 
pueden pasar factura y ma-
nifestarse a través de unos 
kilitos de más. Para evitar 
eso no es necesario dejar de 
comer o de asistir a reunio-
nes y fiestas, solo hay que 
medirnos para no echar a 
perder todo el esfuerzo que 
nos costó llegar al verano en 
buena forma.

En ese sentido, hay cono-
cer cuáles son las principales 
conductas de las personas 
que hacen que engorden en 
verano. Como por ejemplo 

comer a deshoras: No desa-
yunar correctamente hace 
que te de hambre a media 
mañana, lo que te obliga a 
comprar snacks que proba-
blemente no sean muy die-

téticos y te hagan subir de 
peso.

CENA ABUNDANTE
En vacaciones de vera-

no, muchas personas tienen 

la costumbre de comer li-
viano durante el día y en la 
noche comen en exceso sin 
considerar que esas calorías 
ingeridas no las queman y 
que la digestión es más len-
ta, lo que dificulta el sueño. 
La recomendación es una 
cena ligera. También hay 
que tener cuidado con el al-
cohol: En verano abundan 
las reuniones y fiestas con 
los amigos, lo que evidente-
mente favorece al consumo 
de alcohol. En ese sentido, 
debes tener cuidado con lo 
que tomas. La mejor opción 
es cerveza light ya que tiene 
menos calorías.

Granada: conoce las 
virtudes de esta fruta   
Lleva el nombre de una famosa ciudad española, pero 
es oriunda de Croacia, Grecia, Palestina, Irán, Afganis-
tán y Paquistán. Hoy la granada no solo se cultiva en 
esas zonas, sino también en otros países de Asia y de 
Europa, y en América. Su piel es dura y contiene jugosas 
semillas de color rubí, separadas por unas membranas 
internas (carpelares) que no son comestibles. Su nombre 
científico es 'Punica granatum'. En los últimos años, in-
vestigaciones experimentales han revelado que algunos 
de los fitocomponentes de la granada, muestran una 
fuerte actividad antioxidante, como otras frutas, y de-
muestran su capacidad como agentes antimutagénicos 
naturales. No son estudios concluyentes, pero sí le atri-
buyen a esta. 

Excesos de los 
productos light 
Muchas veces, pensando en bajar o mantener el peso 
corporal, pero se abusa de los productos light. Por lo 
mismo, se recomienda leer muy bien el etiquetado y 
respetar el tamaño de la porción aconsejada. Como re-
comendación hay que comer muchos tipos de frutas, ya 
que algunas personas creen que como las frutas tienen 
pocas calorías no van a engordar si las consumen todo el 
día. No obstante, hay que considerar que la fruta contie-
ne azúcares simples que al no quemarse se transforman 
en grasas y se almacenan. Lo ideal es consumirlas en el 
desayuno o después de almuerzo pero no en la noche. 

Frutas con propiedades para 
tratamiento de enfermedades  
Hay frutas que con su alto contenido en potasio la con-
vierte en fruta ideal para combatir la hipertensión arte-
rial, problemas cardíacos (como arritmia) y problemas 
de arteriosclerosis por colesterol alto. Y algunas frutas 
tienen, los taninos –que son componentes astringentes 
y antiinflamatorios– también es efectiva para solucionar 
problemas del tracto digestivo, como diarrea, flatulen-
cia, cólicos o parásitos intestinales. El consumo de estos 
deliciosos aliementos estimula, además, la producción 
de serotonina y los receptores de los estrógenos, con lo 
que mejoran los síntomas de la depresión y se estimula 
la masa ósea.

Filósofos de la antigua Grecia animaban a sus alumnos a mascar chicle.

En vacaciones de verano, muchas personas tienen la costumbre de comer a deshora.

ALGUNOS PRODUCTOS DURAN HASTA CUATRO HORAS

Conductas en verano por
los que muchos engordan 

MUCHOS TIENDEN A INCREMENTAR LAS GRASAS, ALCOHOL Y HELADOS
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Irivarren respondió a 
medio que mostró noticia 
Mario Irivarren fue entrevistado por “Amor, amor, 
amor” para aclarar por los detalles de su rompimiento 
con la modelo, pues se había indicado que Omar Macchi 
lo habría 'serruchado'. “Como se habrán dado cuenta no 
quiero hablar del tema, por eso lo evito, pero sí es bueno 
aclarar ese tipo de especulaciones porque manchan la 
honra de Ivana, no entiendo a qué viene Omar Macchi 
en el tema”, dijo el modelo. Así se sintió molesto e in-
dignado y aseguró que no hubo terceras personas que 
influenciaron para que su relación termine con Ivana. 
También se dirigió al medio escrito que difundió la in-
formación sobre infidelidad de Yturbe con Macchi. 

Michelle Soifer estará en la
película ‘Cebiche de Tiburón’  
Michelle Soifer causó revuelo entre sus fanáticos, luego 
de aparecer en el primer teaser de la película peruana 
Cebiche de Tiburón. Luciendo vestido negro largo con 
transparencias, labios rojos y cabellera negro azabache, 
Michelle Soifer reveló que tuvo que someterse a un radi-
cal cambio de look, luego que apareciera rubia durante 
el estreno de Esto es Guerra. Michelle Soifer causó re-
vuelo entre sus fanáticos, luego de aparecer en el pri-
mer teaser de la película peruana Cebiche de Tiburón 
y confirmar su participación en el filme. “Estoy súper 
contenta de ser parte de Cebiche de Tiburón. Tiene el 
mejor elenco, director, todo”, contó Michelle Soifer, 
quien compartirá roles con grandes artistas como Gus-
tavo Bueno, Magdyel Ugaz, Andrés Wiese, 

NBC difundió avance de la 
reunión del elenco 'Friends'
La cadena estadounidense NBC difundió un avance 
del esperado reencuentro del elenco de la recordada se-
rie ‘Friends’, al que solo faltó Matthew Perry porque se 
encontraba en Londres preparando una nueva obra de 
teatro. El video del especial de 2 horas que emitirá este 
domingo 21 de febrero como homenaje al director James 
Burrows, quien estuvo detrás de cámaras en ‘Friends’. En 
este adelanto se puede ver a Jennifer Aniston, Courteney 
Cox, Lisa Kudrow, Matt LeBlanc y David Schwimmer 
hablando sobre ‘Friends’. En este programa especial tam-
bién participarán actores de las series ‘Cheers’, ‘Frasier’, 
‘Will & Grace’ y ‘The Big Bang Theory’, entre otras.

BREVES

También afirmó cómo 
una persona puede 
hacer eso, por plata y 
por maldad.  

No pudo evitar llo-
rar, la modelo 
Tilsa Lozano, al 

comentar el fallecimiento 
de la pequeña Romina Cor-
nejo, quien había quedado 
cuadripléjica hace seis años 
al recibir un balazo durante 
el ataque de unos ‘marcas’. 
Lozano no pudo aguantar 
las lágrimas cuando el pro-
grama Hola a Todos, en el 
que participó en calidad de 
invitada, hacía un enlace 
vía microondas con la fami-
lia de la niña fallecida.

“Es muy injusto todo 
esto. Ahora que soy mamá 
y mi hijita no tiene ni dos 
meses, me imagino que pase 
algo así… y el amor de ma-
dre es algo incomparable. 
Ahora cada vez que veo un 
niño es imposible no identi-
ficarme y pensar que podría 

ser mi hija. No me imagino 
el dolor que puede sentir la 
madre de Romina Cornejo, y 
sobre todo por algo tan injus-
to”, manifestó Tilsa Lozano.

“No ha sido por una en-
fermedad o algo que la vida 
le trajo. Fue simplemente una 
persona que, por plata, por 
maldad, hizo eso. Qué impo-

tencia puede sentir esa fami-
lia”, añadió Tilsa Lozano.

DISCUTE CON USUARIO 
Tras la muerte de la niña 

Romina Cornejo, diversas 
figuras del espectáculo ma-
nifestaron su tristeza e indig-
nación en redes sociales. Una 
de ellas fue Tilsa Lozano, 
quien lamentó el hecho en 
su cuenta de Facebook. Esto 
ocasionó que un usuario de 
dicha red social, de nombre 
Danny Cano Rojas, comenta-
ra que no se debería juzgar a 
José Astuhuamán Estacio, el 
'marca' que dejó cuadripléji-
ca a Romina, porque “todos 
cometemos errores”. 

Ante esto Tilsa respondió 
con indignación: “¿Error? 
Para tu información ese ase-
sino fue condenado a cárcel 
perpetua. Deja de hablar bo-
ludeces que provocas indig-
nación”. “Ya me pasó. Sé qué 
se siente perder un ser queri-
do, pero quien juzga es Dios, 
no nosotros, no tú ni yo”, re-
plicó Cano Rojas.

Melissa Paredes fue la 
imagen de la revista SoHo 
para su última edición. Eso 
lo demostró a través de un 
vídeo en el que figura to-
talmente desnuda. La mo-
delo aprovechó para publi-
car el vídeo en su cuenta 
oficial de Instagram. Ello 
logró acaparar los likes y 
visualizaciones del clip en 
la red social. Su figura no 
es apto para cardíacos. Y 
es que figura en todo su 
esplendor en la playa y ha-
ciendo topless.

La exintegrante de 
“Esto es guerra” goza de 

su amor con el pelotero 
Rodrigo Cuba y así lo de-
muestra día a día al difun-

dir más fotos en la web. 
Melissa Paredes había 
sido vinculada con Jeffer-

son Farfán y su supuesto 
búnker en el que armaba 
sus encerronas con sus 
amigos. “Nunca, jamás me 
han invitado. No sé qué es 
el 'búnker', pero sí me han 
invitado a una parrillada, 
pero no fui.”, explicó una 
vez.

“Digamos que es una 
forma elegante de aceptar 
algo más y vamos a ser 
sinceras, por qué no llevan 
a las novias o las esposas. 
Esa es una encerrona con 
puras modelitos, todo en 
secreto, los celulares se de-
jan en una cajita.”, indicó.

Tilsa Lozano lloró por 
la muerte de Romina

“QUÉ IMPOTENCIA PUEDE SENTIR ESA FAMILIA”, DIJO LA MODELO

Exintegrante de “Esto es guerra” goza del amor del pelotero Rodrigo Cuba.

Tilsa recordó que fue testigo de balacera e impresión hizo que adelantara el parto.

Melissa Paredes se mostró igual que “Eva” en portada
LUCIÓ SENSUAL Y DESNUDA PARA LA REVISTA SOHO




