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La salud pública en el país se fundamenta teórica y
legalmente en la Constitución Política del Perú, que
reconoce y garantiza este derecho a través de su libre
acceso a prestaciones a cargo de entidades públicas,
privadas o mixtas.

Artículo 9. El Estado determina la política nacional de salud.
El Poder Ejecutivo norma y supervisa su aplicación. Es
responsable de diseñarla y conducirla en forma plural y
descentral izadora para facil itar a todos el acceso equitativo
a los servicios de salud.

Artículo 11 . El Estado garantiza el l ibre acceso a
prestaciones de salud y a pensiones, a través de entidades
públicas, privadas o mixtas. Supervisa asimismo su eficaz
funcionamiento. La ley establece la entidad del Gobierno
Nacional que administra los regímenes de pensiones a
cargo del Estado.

Textos que a la luz de la realidad, solo animan a sumirse en
la más aguda desolación e impotencia al ver la realidad de
nuestro débil , improvisado y corrompido sistema de salud
pública. Realidad que muchos irresponsables ocultaron,
maquil laron o simplemente no se atrevieron a denunciar.

La l legada del coronavirus Covid 1 9 les ha bajado de un
tirón el telón que apantal laba la triste realidad de nuestro
sistema hospitalario, y nos l leva a ver lo que muchos
sabían, y los que otros no querían que se sepa.

Es cierto que el Covid 1 9 es una pandemia inesperada y
monstruosa que ningún sistema de salud estaba preparado
para enfrentar, pero también es cierto que el hecho de que
un sistema de salud de un país con más de 30 mil lones de
habitantes solo tenga 500 respiradores es una total
irresponsabil idad, por decir lo menos.

Los respiradores artificiales funcionan como una bomba que
permiten que el oxígeno llegue a los pulmones de un
paciente y que el CO2 salga, lo que es esencial para salvar
la vida de una persona infectada por el nuevo coronavirus
que desarrol le síndromes respiratorios agudos.

Brasil cuenta con 66,000 respiradores artificiales (aunque
tiene una población mucho mayor), Argentina tiene 8,500,
Colombia 5,300, Chile 1 ,600 y Ecuador 1 ,200, según cifras
no oficiales reportadas por miembros de la Asociación
Latinoamericana del Tórax (ALAT).

Por todo esto y mucho más es momento de llamar a los
responsables a la luz públicas e iniciar desde ya las
investigaciones que conduzcan a rotundas denuncias,
porque culpables los hay.

Los responsables principales aquí son los últimos
presidentes que ha tenido el Perú, les siguen sus ministros
de Salud y, por último, los congresistas y miembros de las
sucesivas comisiones de salud del Parlamento nacional,
que hablaron a media voz o que se callaron sus denuncias,
sabe Dios por qué oscuros intereses, porque nada claro
puede haber en un sector al que se le dieron miles de
mil lones de soles de presupuesto por consecutivos lustros y
tener la miserable realidad que hoy muestra.

Esto es imperdonable. Estaremos tras de estas
investigaciones, hasta l legar a los responsables. Hasta la
próxima mi amigos de Primera.

Salud pública:
la decepción del
bicentenario

¡PROVECHO,
SEÑOR

PRESIDENTE!

El presidente Martín Vizcarra no la ha pa-
sado del todo mal en esta cuarentena, pues
mientras mil lones de peruanos se preparaban
para un encierro que los obligaría a comer
arroz con huevo, en el mejor de los casos, el
jefe de Estado echaba mano, sólo en marzo,
a un holgado presupuesto de 1 ’226,554 soles
de las arcas estatales para l lenar la alacena
palaciega con productos que iban desde los
camarones hasta las truchas, pasando por
los langostinos, los quesos y los helados.

Esta publicación tuvo acceso al portal de
Transparencia del Despacho Presidencial,
donde se consigna como una de las adjudi-
caciones más abultadas la que corresponde
al ‘Suministro de víveres envasados y a gra-
nel para el área de Alimentación del Despa-
cho Presidencial ’ por un total de 321 ,476.66
soles, en la que se consideran desde 3,000
unidades de tamal hasta 300 kilos de pasas
negras, pasando por 960 kilos de café moli-
do, 200 unidades de chancaca de chapa, 840
kilos de aceituna negra despepitada, 300 ki-
los de pasa negra deshidratada, 480 kilos de
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fideo chino al vapor, 1 ,500 unidades
de jugos de fruta, 420 kilos de mer-
melada, 1 80 kilos de mostaza,
1 ,020 kilos de queso fresco de va-
ca, 420 kilos de queso tipo Edam,
21 6 kilos de mayonesa, 3,000 kilos
de fideo tal larín delgado, 480 kilos
de fideo chino al vapor, 1 ,920 kilos
de fideo surtido para sopa, 3,000
paquetes de mantequil la, 1 ,500 bo-
tel las de yogurt y 50 kilos de su in-
faltable chifle salado.

Pero esto es sólo la punta del ice-
berg, pues en realidad este sumi-
nistro presidencial incluye una
primera relación de 36 productos y
una segunda de 57 que hacen un
total de 93 productos que llegaron a
las alacenas palaciegas. Entre los
principales artículos se cuentan 72
frascos de salsa de ostión, 1 020 ki-
los de queso fresco de vaca, 72 ki-
los de queso parmesano, 1 ,000
unidades de galletas de vaini l la,
2,1 00 unidades de helado de cre-
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Aceitunas negras, 840 kilos; pasas negras,
300 kilos; mote pelado, 240 kilos...

Estos son los alimentos que
compró Palacio de Gobierno según el
‘Suministro de víveres envasados y a
granel para el área de Alimentación
del Despacho Presidencial ’ (Adjudi-
cación simplificada N.º 003-2029-1 )

1 . - Aceituna negra despepitada 840
kilos
2.- Ají Mirasol (al peso) 24 kilos
3.- Ají Panca (al peso) 1 68 kilos
4.- Anís entero (al pedo) 1 56 kilos

5.- Canela entera 24 kilos
6.- Cebada tostada 720 kilos
7.- Chancaca en chipa 200 unidades
8.- Chicha de jora x 1 lt. 1 50 unidades
9.- Clavo de olor 24 kilos
1 0.- Coco ral lado 1 2 kilos
11 .- Comino molido 1 44 kilos
1 2.- Guindón sin pepa 48 kilos
1 3.- Harina de arveja 1 44 kilos
1 4.- Harina de chuño 720 kilos
1 5.- Harina de maca 300 kilos
1 6.- Harina de siete semil las 300 kilos

1 7.- Harina de soya 280 kilos
1 8.- Hongo seco 7 kilos
1 9.- Laurel (al peso) 7 kilos
20.- Linaza en grano (al imento para
personas) 1 44 kilos
21 .- Maíz chufla 1 80 kilos
22.- Maíz mote pelado 240 kilos
23.- Maíz entero pelado 72 kilos
24.- Nuez moscada a granel 2 kilos
25.- Orégano entero seco a granel 60
kilos
26.- Pali l lo molido a granel 48 kilos

27.- Pasa negra deshidratada 300
kilos
28.- Pecana 36 kilos
29.- Pimentón en polvo a granel 60
kilos
30.- Pimienta entera en grano 6 kilos
31 .- Pimienta negra molida 1 44 kilos
32.- Tamal 3000 unidades
33.- Tamarindo pelado 480 kilos
34.- Te a granel 1 22 kilos
35.- Trigo entero330 kilos
36.- Trigo morón 1 20 kilos
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Esta es otra l ista de los víveres, en-
vasados y a granel, que compró Pa-
lacio de Gobierno en vísperas de la
pandemia

1 .- Aceite de ajonjolí por 250 ml 90
unidades
2.- Aceite de oliva extra virgen x 500
ml 1 2 unidades
3.- Ajonjolí 1 0 kilos
4.- Anís fi ltrante por 1 00 sobres 6
unidades
5.- Azúcar en polvo 6 kilos
6.- Café molido x 1 Kilo 960 unidades
7.- Canela en polvo x 50 kilos 6 uni-
dades
8.- Chifle salado 50 kilos
9.- Chocolate en barra x 90 gramos
200 unidades
1 0.- Cocoa en polvo x 1 60 grs 1 44
unidades
11 .- Colapiz en caja 36 unidades
1 2.- Curry en polvo x 400 grs 1 2 uni-
dades
1 3.- Esencia de vaini l la x 1 lt 1 20 uni-
dades
1 4.- Fideo cabello de ángel 24 kgs
1 5.- Fideo chino a vapor 480 kgs
1 6.- Fideo surtido para sopa 1 ,920
kgs
1 7.- Fideo tal larín delgado 3,000 kgs
1 8.- Flan instantáneo por 5 Kg 1 80
unidades
1 9.- Galleta de soda por 34 g aprox
1 ,440 unidades
20.- Galleta vaini l la x 37 g aprfox.
1 ,000 unidades
21 .- gelatina x 5 kg 840 unidades
22.- Glutamato monosódico x 1 kg
240 kgs
23.- Harina de camote 420 kgs
24.- Harina de maíz x 1 kg 1 44 uni-
dades
25.- Helado de crema por 70 ml.
Aproxima 2,1 00 unidades
26.- Hierba Luisa fi ltrante x 1 00 so-
bres 6 unidades

27.- Hierbas finas x 1 2 g 70 unidades
28.- Jugo de frutas por 200 ml 1 ,500
unidades
29.- Ketchup por 1 kg 1 00 unidades
30.- Ketchup por 1 0 kg 1 ,01 5 unidades
31 .- Leche fresca chocolatada x 1 80 ml
1 ,500 unidades
32.- Maicena – almidón de maíz por
500 grs 600 unidades
33.- Manjar blanco x 1 kg 60 unidades
34.- Mantequil la por 200 grs 3,000
unidades
35.- Manzanil la fi ltrante x 1 00 sobres 6
unidades
36.- Mayonesa x 1 kg 21 6 unidades
37.- Mayonesa x 1 0 g 1 ,200 unidades
38.- Mermelada x 1 kg 420 unidades
39.- Mostaza x 1 kg 1 80 unidades
40.- Mostaza x 1 0 g 1 ,1 90 unidades
41 .- Pasta de tomate x 3.3 kg 1 00 uni-
dades
42.- Pasta wantan x 500 g 21 6 unida-
des
43.- Pepini l lo encurtido x 850 g 24
unidades
44.- Pimienta blanca x 50 grs 20 uni-
dades
45.- Queso fresco de vaca 1 ,020 kgs
46.- Queso parmesano 72 kgs
47.- Queso tipo Edam 420 kgs
48.- Sal de cocina x 1 kg 2,1 60 unida-
des
49.- Salsa de ostión por 51 o ml 72
unidades
50.- Salsa de tamarindo por 350 ml
1 44 unidades
51 .- Salsa Tabasco x 1 50 ml 6 unida-
des
52.- Sémola de trigo 600 unidades 600
53.- Sil lao x 5 l 1 20 unidades 1 20
54.- Te canela clavo fi ltrante x 1 00 so-
bres 6 unidades
55.- Vinagre balsámico x 500 ml 4 uni-
dades
56.- Vinagre blanco x 1 l 480 unidades
57.- Yogurt x 200 ml 1 ,500 unidades

Leche chocolatada, 1,500
unidades; jugo de frutas, 1,500

unidades; mermelada, 420 kilos...

ma, 330 kilos de trigo entero, 72 ki-
los de maní entero pelado, 1 80 kilos
de mostaza, 300 kilos de harina de
maca, 300 kilos de harina siete se-
mil las, 480 kilos de tamarindo pela-
do, 1 ,000 paquetes de vaini l la y
1 50 litros de chicha de jora para que
el jefe de Estado mantenga la
energía.

Está también la adjudicación simpli-
ficada N.º 02-2020-DP-1 que co-
rresponde al ‘Suministro de
pescados y mariscos sin ficha técni-
ca de OSCE para el área de Ali-
mentación del Despacho
Presidencial ’ en la que se dispone la
compra de 50 kilos de choros, 60 ki-
los de langostino, 300 kilos de mis-
tura de mariscos, 1 ,200 kilos de
cojinova eviscerada, 300 kilos de
machete eviscerado y 1 ,200 kilos de
trucha eviscerada. Todos estos pro-

ductos del mar tuvieron un costo de
70,409.40 soles

Una tercera gran compra palaciega
tiene que ver con la ‘Adjudicación
Simplificada N.º 01 -2020-DP-1 que
está relacionada al Suministro de
frutas y verduras sin ficha técnica
del OSCE para el Área de Alimenta-
ción del Despacho Presidencial ’ que
tuvo un costo de 371 ,886.1 0 soles.
Unos días después, Palacio de Go-
bierno realizó una segunda compra
de frutas y verduras por un monto
de 256,238.40 soles.

Entre las frutas que adquirió la sede
palaciega figuran 960 kilos de coco-
na, 1 44 kilos de fresa, 48 kilos de
guanábana, 1 ,080 kilos de mango
Edward, 600 kilos de manzana de
agua, 720 kilos de maracuyá, 1 ,400
kilos de melocotón, 2,400 kilos de



membril lo, 1 ,400 kilos de pepino
dulce, 7,200 kilos de piña hawaiana
selva, 1 5,600 unidades de plátano
de seda, 2,640 unidades de plátano
pali l lo, 1 ,080 kilos de ciruela chilena
y 1 ,400 kilos de granadil la.

Entre las verduras se cuentan 480
kilos de acelga, 1 ,800 kilos de ají
escabeche, 96 kilos de ají l imo, 240
kilos de albahaca, 3,000 kilos de
apio, 420 kilos de arveja china jo-
lantao, 3,840 kilos de arveja verde
en vaina criol la, 1 44 kilos de beren-
jena, 420 kilos de betarraga, 1 ,200
kilos de brócoli , 2,640 unidades de
caigua tipo criol lo, 1 20 calabazas,
4,080 kilos de camote amaril lo, 1 20
kilos de cebolla blanca, 350 kilos de
cebolla china y 1 5,000 kilos de ce-
bolla rosada.

La l ista continúa con 1 80 kilos de
cedrón, 1 44 kilos de champiñón, 60
kilos de chincho, 1 ,800 kilos de
choclo desgranado, 450 kilos de col
china, 240 kilos de col de corazón,
300 kilos de coliflor, 650 kilos de
culantro, 1 00 kilos de espárrago,
480 kilos de espinaca, 420 kilos de
fri jol chino, 300 kilos de fri jol verde,
960 kilos de haba fresca, 360 kilos
de hierba bueba, 21 6 kilos de hierba
Luisa, 200 kilos de huacatay, 1 80
kilos de kión fresco, 2,400 unidades
de lechuga orgánica, 1 ,200 kilos de
maíz morado, 1 80 kilos de manza-
ni l la fresca, 1 80 kilos de menta, 1 2
kilos de muña fresca y 3,600 kilos
de nabo.

Un último item esta rotulado como
‘Suministro de abarrotes con ficha
técnica del OSCE para el área de
Alimentación del Despacho Presi-
dencial ’ por un monto de
206,544.00 soles que, de hecho, le
ha permitido al presidente de todos
los peruanos sortear mejor que
otros el hambre que en ese mo-
mento como ahora sigue apretando
a los peruanos.
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Estos son los pescados y
mariscos que el jefe de Estado
ha tenido en su mesa a un costo
de 70,409.40 soles

1 .- Choro 50 kilos
2.- Langostino 60 kilos
3.- Mixtura de mariscos 300 ki-
los
4.- Pescado cojinova eviscerado
1 ,200 kilos
5.- Pescado machete eviscera-
do 300 kilos
6.- Pescado trucha eviscerado
1 ,200 kilos

Trucha, 1,200
kilos;

cojinova,
1,200 kilos...
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¡QAP: POLICÍA EN
PELIGRO!
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RODÓ SU
CABEZA

Al mediodía del miércoles, el al-
calde de La Victoria, George
Forsyth, tuvo que contener el l lanto
en la puerta de la Comandancia Po-
l icial de ese sector, cuando una pe-
riodista lo abordó al abandonar la
ceremonia en la que se rindió ho-
menaje a otro de los efectivos caí-
dos bajo la guadaña asesina del
Cov id-1 9.

“Ya han muerto nueve en un sólo
distritoQ De1 8 policías, nueve han
muerto en La Victoria, en un sólo
distrito han muerto nueve y segui-
mos discutiendoQ El Estado está
fal lando”, di jo Forsyth, sin reparar
en que sus palabras contradecían
las cautelosas cifras que dio en días
anteriores el director de Financia-
miento de Salud Policial (SaludPol),
Jorge Flores, quien habló sólo de
cuatro fal lecidos.

Ese mismo jueves, en la habitual
conferencia de prensa del gobierno,

En medio del avance de la
pandemia y las denuncias de
corrupción dentro de la Policía, el
presidente Martín Vizcarra dispuso el
viernes el relevo del comandante
general de la PNP, José Luis Lavalle,
quien sería reemplazado por el
teniente general Gastón Rodríguez
Limo, de acuerdo a fuentes
confiables a las que accedió LA
PRIMERA SEMANAL.

Además del general Lavalle, fueron
relevados los tenientes generales
Jorge Flores Pérez, José Balla y Max
Iglesias, cuyas resoluciones-
firmadas por Vizcarra y el ministro
del Interior, Carlos Morán, fueron
publicadas el fin de semana en la
separata de normas legales del diario
El Peruano.

Algunos escándalos recientes
vinculados a la venta de mascari l las
y fumigaciones aparentemente
habrían pesado en la decisión del
jefe de Estado de remopver de su
escritorio al general Lavalle.

el ministro del Interior, Carlos
Morán, dio algunas cifras globales
sobre el número de efectivos conta-
giados en la institución pero no
tocó, ni de relancina, a los miem-
bros caídos en acción:
“Son 1 30,000 efectivos. De este nú-
mero, 80,000 están dedicados a la-
bor operativa de controlar las calles
junto a las fuerzas armadas. De es-
tas personas se han contagiado al-
rededor de 1 ,300, que constituye el
1 .6%”.

Morán también soltó, como quien no
quiere la cosa, que sólo se ha exa-
minado a 24 mil efectivos, es decir
el 30 por ciento de los policías que
están en la cancha, combatiendo
diariamente al enemigo artero l la-
mado Coronavirus.

Esto quiere decir que la cifra de in-
fectados dentro de la Policía Nacio-
nal podría, fácilmente, duplicarse o
tripl icarse al momento que lleguen

las 80 mil pruebas moleculares y las
1 20 mil pruebas rápidas anunciadas
por Morán en el curso de esta se-
mana.

Pero más allá de los números, en la
cancha, las fi las policiales pueden
terminar siendo pasto del virus de
Wuhan, como ya han dejado cons-
tancia los cuatro efectivos fal lecidos
de los que dio cuenta, el 1 8 de abri l ,
el director de Financiamiento de
Salud Policial (SaludPol), Jorge Flo-
res.

El primer efectivo fal leció el 31 de
marzo, solo, en una cama del Hos-
pital de Policía, cuando el coronavi-
rus que había recogido en algún
lugar de Lima invadió sus pulmones
causándoles un daño irreversible. El
Suboficial de Tercera Edder Angel
Meca Contreras, quien prestaba
servicio en la comisaría de La Victo-
ria, murió a la edad de 35 años.

En la primera quincena de abri l fa-
l lecieron otros dos efectivos policia-

les que también habían prestado
servicio en la comisaría de La Vic-
toria. Uno de ellos fue identificado
como el brigadier PNP David Rodrí-
guez Reyes, quien ingresó a la clí-
nica Maison de Santé en la tarde
del jueves 9 de abri l con un cuadro
de neumonía atípica que le impedía
respirar.

La otra víctima- cuyo identidad no
fue proporcionada- era un suboficial
que ingresó al nosocomio con un
cuadro grave de neumonía y recibía
venti lación mecánica. Pese a los
esfuerzos médicos, el hombre no
mejoró y fal leció a las 5 de la
mañana del día 1 5, según informa-
ción proporcionada por el director
de la clínica, Mario Suárez Lazo.

Aunque el nombre del cuarto fal le-
cido tampoco fue proporcionado, se
supo que se trata de un oficial con
el grado de coronel que dejó de
existir en la región de Lambayeque,
una de las más afectadas por la
pandemia.



"Piña"
Piñera
El presidente de Chile, Sebastián Piñera, acaba
de hacer en su país un recuento de sus infortu-
nios cuando le ha tocado ser, ya por dos veces,
inquil ino de La Moneda. Primero tuvo que afron-
tar, durante su primer gobierno, el terremoto del
201 0 y ahora la pandemia del coronavirus. No
hay problema- le habrían dicho- nada que no
pueda atender su amiga Fiorel la Gianinna Moli-
nel l i Aristondo en Essalud, recordando por ejem-
plo sus días en la Cade de Paracas. ¡Auch!

Al momento de escribir esta co-
lumna, los contómetros oficiales
daban cuentan de que estába-
mos por l legar en el Perú a los
666 muertos a consecuencia del
coronavirus, esa cifra bíbl ica que
se vincula a la l legada de la
‘bestia’ a la Tierra. Por eso, se-
guramente, fue que se vio ingre-
sar gruesos paquetes de ruda a
Palacio de Gobierno junto con
otras ramas que pudimos identi-
ficar. ¡Boooo!

Desde hace varios días, ya
se sabía que el fiscal José
Domingo Pérez no tenía la
intención de asistir a la au-
diencia virtual programada
por la Sala de Apelaciones
para evaluar el recurso
planteado por la defensa de
Keiko Sofía Fujimori para
tentar su excarcelación.
Hace unos días había dicho
que en la celda de la l idere-
sa naranja no hay ningún
riesgo de coronavirus. ¡Grrrr!

A la que se le cruzaron los chicotes
con todo esto fue a su madre, Susa-
na Higuchi, quien el viernes último
difundió un video en redes sociales
en el que pedía con ímpetu a las
autoridades judiciales l iberar a su
hija Keiko ante la posibi l idad tangi-
ble de que se contagie de coronavi-
rus. “Hagan algo por salvar a mi hi ja
Keiko” di jo en tono casi desespera-
do. ¡Snif!

El Covid-1 9 parece sentirse muy a
gusto en predios parlamentarios. El
segundo vicepresidente del Congre-
so, Guil lermo Aliaga (Somos Perú),
acaba de informar que otros 1 3 tra-
bajadores de ese poder del Estado
han dado positivo a la prueba de
descarte del bendito virus. Ojo que
tres son oficiales de la PNP asigna-
dos a la seguridad personal de con-
gresistas. ¡Brrrr!

Con todo este embrollo del cierre de fronte-
ras y de industrias, la demanda mundial de
combustible ha caído a su punto más bajo en
este siglo y uno de los más profundos en la
historia moderna, según ha dicho Saad Rahim,
economista experto en el tema. A propósito ¿se
habrá deshecho de sus grifos el ex congresista
Jorge del Casti l lo? Mmmm.
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